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Sammanfattning

ACAD har pa uppdrag av Vivante AB matt vibrationer fran Malarbanan i projektet
Viktor Jansson-huset, Upplands-Bro kommun. Méatningarna ska utreda om det
finns risk for k&nnbara vibrationer eller stomburet ljud i bostdder som planeras.

Matningarna utférdes 19 maj 2021.

Matningarna visar att det inte foreligger nagon risk for komfortstérande vibrationer
eller stomburet ljud som dverstiger géllande riktvarden om byggnader grundlaggs
direkt pa berg. Med direkt pa berg avses aven bottenplatta pa packad stenkross
som i sin tur laggs pa berg.

Om byggnaderna ska palas behéver eventuellt vibrationsisolerande atgéarder for
vibrationer som kan overféras som stomburet ljud. Om palning ska utféras
behover akustiker konsulteras for vidare diskussion om lampliga skyddséatgarder.
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1 Uppdrag

ACAD har pa uppdrag Vivante AB métt vibrationer fran Malarbanan i projektet
Viktor Jansson-huset, Upplands-Bro kommun. Méatningarna ska utreda om det
finns risk fér kAnnbara vibrationer eller stomburet ljud i bostdder som planeras.

Métningarna utférdes 19 maj 2021.

2 Objektbeskrivning och férutsattningar

Projektet Viktor Jansson-huset ar belaget intill Malarbanan, éster om Bro station.
Marken pé fastigheten ar bade berg i dagen och mjukare mark, troligtvis lera. De
befintliga byggnadernas grundlaggning &r okand.
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Figur 1 Omrade for bostader markerat med rott. Satelitbild fran Google Maps.
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3 Riktvarden

Nedan redovisas vanligen férekommande krav.

3.1 Riktvarden fér bedémning av komfort i byggnader

| Svensk Standard SS 460 48 61 anges riktvarden f6r bedémning av komfort i
byggnader. Riktvardena bér tilldmpas vid nyetablering och vid nybebyggelse,
samt tillampas mer strikt for bostader nattetid. Riktvardena kan vidare anvéndas
som malsattning for langsiktig forbattring av vibrationsforhallandena i befintliga
miljoer.

Riktvarden for bedémning av komfort i byggnader
Komfortgrad Vé&gd hastighet [mm/s] V&gd acceleration
[mm/s?]
Mattlig stérning 0,4-1,0 14,4-36,0
Sannolik stérning >1,0 >36,0
Tabell 1

Enligt den bedémning som gjorts i samband med framtagningen av angivna
riktvérden anses mycket f& manniskor uppleva vibrationer under skiktet "mattlig
storning” som stérande. Vibrationer i skiktet "mattlig stérning” ger i vissa fall
anledning till klagomal. | skiktet "sannolik stérning” &r vibrationer kdnnbara och
upplevs av manga som stérande.

Om det frekvensvéagda vardet domineras av en frekvens, kan det vagda vardet
erséttas av rms-vérdet fér den aktuella frekvensen och direkt jamféras med
respektive skikt.

Rms-véardet &r det maximala effektivvardet med tidsvagning S av den végda
accelerations- eller hastighetsnivan.

3.2 Trafikférvaltningen i Region Stockholm
Trafikférvaltningen i Region Stockholm har riktlinjer for vibrationer och stomljud i
skriften "Riktlinjer Buller och vibrationer”, se Tabell 2.
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Riktvarden for vibrationer och stomljud inomhus enligt Region Stockholm

Lokaltyp eller omradestyp

Maximal A-vagd
ljudtrycksniva, [dBA]

Maximal
vibrationsniva, vagd
RMS inomhus [mm/s]

Bostadsrum Lpasmax < 30 0,4
Lokaler Lpasmax < 30" 0,42
Undervisningslokaler LpaAFmax < 45 0,4
Vardlokaler" Loarmax < 45 -3)

" Avser utrymmen for sdmn och vila. Tex rum fér 6vernattning (hotell) eller vilrum i kontor.
2Varde ar en rekommendation och avser utrymme for tyst verksamhet. | affarslokaler bor
0,4 mm/s vara en malséttning, men 1,0 mm/s ska inte 6verskridas.
3 Riktvarde saknas men rimligen bor nivan inte éverstiga 0,4 mm/s.

Tabell 2

3.3 Trafikverkets riktlinjer

Trafikverket har i "Buller och vibrationers fran trafik pa vag och jarnvag”
(Dokument-ID TDOK 2014:1021) angett riktlinjer for vibrationer inomhus i olika

typer av lokaler, se Tabell 3.

Riktvérden for vibrationer enligt Trafikverket

Lokaltyp eller omradestyp

Maximal vibrationsniva, vagd
RMS inomhus [mm/s]"

Bostader 0,49
Vardlokaler 0,49
Hotell -2)
Kontor -2

" Avser vibrationsniva nattetid (kl. 22-06) och far dverskridas hogst fem ganger per
trafik&rsmedelnatt.

2 Riktvarde saknas.
3 Motsvarar 14,4 mm/s? enligt Svensk Standard SS 460 48 61.

Tabell 3. Riktvarden for vibrationer
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4 Matutférande

Matningarna utférdes av Erik Dedering och Petter Svanberg.

Métningarna &r utférda enligt tillampliga delar i svensk standard SS 460 48 61 —
Vibration och stét — Méatning och riktvarden f6r beddémning av komfort i
byggnader.

Vibrationer méttes i tre méatpunkter, en pa berg, en pa spett nedslaget i mark
(troligtvis lera) och pa husgrund med accelerometrar i matpunkter enligt Figur 2. |
métpunkt 1 mattes vibrationer i vertikalled, i métpunkt 2 och 3 méttes vibrationer i
tre riktningar.

Under matningen passerade foljande trafik: sex X60 (Pendeltag), tre X40
(dubbeldickare, regionaltag), ett godstag och en buss.

Figur 2 Méatpunkter
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Figur 4 Matpunkt 2
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Figur 5 Matpunkt 3

4.1 Matutrustning

Vid matningen har fdljande utrustning anvants. Utrustningen kalibreras enligt

rekommendationer fran RISE Research Institutes of Sweden.

Instrumentlista

Instrument Fabrikat Typnummer Serienummer
PULSE Input Module Briel & Kjeer 3041 2621371
PULSE Front End Briel & Kjeer 3560 CE15 2622368
Kalibrator, accelerometer Briel & Kjeer 4294 02619617
Accelerometer, triaxial Briiel & Kjeer 4524B 31699
Accelerometer, triaxial Briel & Kjeer 4524B 35520

Tabell 4
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5 Matresultat

Matningarna utférdes i tre riktningar per matpunkt i matpunkt 2 och 3, och i en
riktning i matpunkt 1. L ar uppmatt langst med sparet, T &r tvérs sparet i
horisontalplanet och V &r i vertikal riktning.

5.1 Kannbara vibrationer

Métt vagd acceleration
Matpunkt Hogst uppmatt vagd acceleration, aw Kommentar
[mm/s?] respektive métriktning
L T Vv
Méatpunkt 1 - - 0,5 X40 fréan Stockholm
Matpunkt 2 3,6 4,2 2,2 X40 fran Stockholm
Méatpunkt 3 3,5 3,2 2,3 X40 fran Stockholm
Tabell 5

5.2 Stomburet ljud

L ar uppmatt langst med sparet, T &r tvars sparet i horisontalplanet och V ar i
vertikal riktning.

Matt A-vagd vibrationshastighetsniva
Métpunkt Maximal A-vagd vibrationshastighetsniva Kommentar

Lvasmax [dBA] respektive métriktning

L T \
Matpunkt 1 - - 9 X40 mot Stockholm
Matpunkt 2 25 26 25 X40 mot Stockholm
Matpunkt 3 20 19 20 X40 mot Stockholm

Tabell 6
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6 Utlatande

6.1 Ké&nnbara vibrationer
Pa berg uppméttes som hogst 0,5 mm/s? vagd acceleration vid tdgpassage, med
god marginal I&gre an riktvarde i bostader, 14, 4 mm/s? enligt SS 460 48 61.

Métningarna av kAnnbara vibrationer visar att det inte féreligger nadgon risk foér
komfortstérande vibrationer som éverstiger géllande riktvarden om byggnader
grundlaggs direkt pa berg. Med direkt pa berg avses dven bottenplatta pa packad
stenkross som i sin tur lAggs pa berg.

6.2 Stomburet ljud

De uppmatta A-vagda vibrationshastighetsnivaer visar att det planerade
bostaderna har goda férutsattningar att uppfylla trafikférvaltningens riktvéarde for
stomburet ljud i bostad, Lyasmax hdgst 30 dB(A) utan vibrationsisolerande atgarder.

En férutséttning ar att de planerade byggnaderna grundlaggs till berg, alternativt
pa packad stenkross pé berg.

Det kan dven vara mojligt att pala byggnaderna med avseende pa stomburet ljud,
men det kan krava extra skyddsatgarder i grunden, exempelvis att den omgivande
Ovre jordlagret (troligtvis lera) gravs bort och bottenplattan skyddas med
markskivor.

Om den geotekniska undersdkningen visar att palning ar nédvandigt ska akustiker
konsulteras om val av lampliga atgarder for att isolera grunden mot inkommande
vibrationer.



