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En studie av larares syn pa valdslekar i forskolan

Emma Bengtsson & Rikard Nero

Sammanfattning

| denna uppsats undersoker vi hur larare i forskolan tanker om barns valdslekar. Vi genomfor
intervjuer med sex larare pa tva forskolor, och med utgangspunkt i psykologiska och
pedagogiska teorier analyserar vi resultatet av dessa. Vi undersoker hur lararnas syn pa
valdslekar forhaller sig deras syn pa lek generellt. Nagra av de saker vi soker ta reda pa ar om
lararna identifierat nagra genusmonster, vilka orsaker de ser till att barn leker valdslekar, samt
hur de ser pa sin egen roll som larare i lek och valdslek. Urvalet av forskolor ar gjort med
hansyn till en av vara fragestallningar, da vi vill underséka om skillnader finns mellan larare
som arbetar i omraden med olika social karaktar. Vi har i var studie bland annat kommit fram
till foljande: Pedagoger beskriver valdslekar som uttryck for behov som dels kommer inifran
barnet sjalvt och som dels ar paverkade av intryck utifran. TV och dataspel beskrivs som
bidragande till det senare. Valdslekar beskrivs ocksa som dels rollekar med krigs- eller
valdstema och dels som fysiska braklekar. I en bredare diskussion mot slutet av uppsatsen for vi
en diskussion kring vara resultat i forhallande till begreppet skolkod, i syfte att réna ut de tanke-
och handlingsménster, diskurser om man sa vill, som praglar forskolorna. Vi diskuterar dar
bland annat kring hur attityder till barns valdslekar kan tankas skilja sig mellan forskollarare
och barnskotare, mellan de larare som arbetar med de yngre och de som arbetar med de aldre
forskolebarnen, samt betydelsen av attityden hos chefer och foréldrar. Skillnader i olika
naromradens sociala karaktar tycks skapa olika handlingsutrymmen for larare.

Nyckelord
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genusvetenskap, lekpedagogik, behaviorism
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Inledning

Under var utbildning har vi pa olika forskolor st6tt pa manga olika tolkningar och
forhallningssatt till valdslek, och det var detta som inspirerade oss till denna studie om barns
valdslekar. Vi ville studera hur larare i férskolan ser pa barns valdslekar och pa sin egen roll i
den.

De flesta larare tycks dverens om hur viktig leken &r for barnens utveckling och larande. Men &r
all lek accepterad? Anses all lek som lika viktig for larandet? Uppfattar larare barns valdslekar
som lika vardefulla som 6vriga lekar? Dessa var nagra av de fragor vi tagit med oss in i
uppsatsarbetet.

Den upplevelse vi har av lararnas syn pa lek &r att &ven om de har en genomtéankt uppfattning sa
kompliceras denna nar det forekommer valdsinslag i leken — det uppstar latt nagon form av
moralpanik dar de teoretiska perspektiven kring vad barns lek fyller for funktion forsvinner. Nar
vi gick in i detta uppsatsarbete hade vi vissa forestallningar om vilka resultat studien skulle ge.
Vi trodde ett en rad olika attityder till valdslekar — alltifran det valdigt tillatande till nolltolerans
- skulle dyka upp under intervjuerna. Vi trodde att atminstone ett par larare skulle visa pa en
dubbelmoral vad galler deras installning till valdslek i forhallande till deras installning till lek
generellt. Utan att avsléja for mycket kan vi saga att vi fatt en del av vara forestallningar
motbevisade.

Titeln pad uppsatsen ar inte ett citat, utan fangar andemeningen i ett lite langre resonemang som
en av de larare vi intervjuat for. Den larare vi kallar A3 sager vid ett tillfalle: ”Pa nagot satt
tycker jag att det hor till. Om man aldrig skulle lata barn gora illa varandra, alltsa om man skulle
kunna ha den kontrollen, da skulle man ju inte heller forsta som vuxen vad som kan handa om
man rakar gora illa nagon. Man maste ju lara sig pa den vagen”.



Bakgrund

Vad dr egentligen lek? Hur ska man forklara den? En rad forskare har pa olika satt forsokt
definiera vad lek &r, med helt olika resultat. Det verkar helt enkelt inte finnas nagon enhetlig och
allman definition av lek, nagot som den svenska lekforskaren Birgitta Knutsdotter Olofsson
uppmarksammat. Hon menar att "det inte/ar/sa helt latt att definiera vad lek ar. Hur man
definierar lek beror pa vilken teori om lek man omfattar, hur man ser pa lekens roll i barns
utveckling, hur man tanker sig att den uppstar och varfér den uppstér”.* Vilken syn man som
forskare eller larare har pa leken &r alltsa beroende av hur man "ordnar sin kunskap, sin
erfarenhet, sina observationer", s att de blir forstaliga och bildar en sammanhallen helhet.?

Inom svensk barnomsorg finns sedan lang tid tillbaka en tradition av att betrakta lek som ett
viktigt inslag i verksamheten, en verksamhet som idag, till skillnad mot tidigare, styrs av en
laroplan, Lpfé 98.° I laroplanen for forskolan fastslas lekens vikt for den pedagogiska
verksamheten.*

Tva pedagogiska inriktningar har framforallt praglat synen pa lek i dagens forskolepedagogik.
Den forsta ar den tyske pedagogen Friedrich Frébels teorier om lek som “det naturliga sattet for
barn att utrycka sig”.> Frébel har ibland blivit kallad ”den fria lekens fader”, eftersom han anség
att barn behover fa leka fritt. Frobelpedagogikens lek var a andra sidan inte sa fri som detta
epitet ger sken av, d& den i hog grad var kopplad till vissa specifika lekmaterial.®
Frobelpedagogiken fick sitt stora inflytande 6ver den svenska barnomsorgen i samband med
startandet av Barntradgardar och Kindergarten i borjan av 1900-talet. Den andra pedagogiska
inriktningen som kommit att pragla synen pa lek inom den svenska barnomsorgen, &r
utvecklingspsykologin, som bland annat genomsyrade socialstyrelsens Pedagogiska program
for forskolan, som foregick férskolans laroplan.” Inom utvecklingspsykologin ses leken som en
del av barns utveckling till vuxna ménniskor, dven det psykoanalytiska perspektivet, som
beskriver lek som ett satt for barn att bearbeta omedvetna kénslor, samt den kognitiva
utvecklingspsykologin, som fokuserar pa lek som ett satt att utveckla sitt tankande, fick
utrymme i det pedagogiska programmet. Pa senare tid har mycket av forskningen formats av de

! Birgitta Knutsdotter Olofsson: Lek for livet: En litteraturgenomgéng av forskning om

forskolebarns lek. Stockholm: LHS férlag, 1989, s. 17.
2 1bid.
% Gunilla Lindqvist: Lekens méjligheter. Lund: Studentlitteratur, 1996, s. 49.

4 Laroplan for forskolan, Lpfo 98, www.skolverket.se.

5 Lindqvist, s. 51.
® Ibid., s. 52.

7 Sven Hartman: Det pedagogiska kulturarvet: Traditioner och idéer i svensk undervisningshistoria.

Stockholm: Natur och kultur, 2005, s. 64.



sociokulturella teorierna, vilka betonar kulturens paverkan pa barns utveckling, barnet blir
utifrén det har sattet att se ett barn av sin tid.?

Gunilla Lindqvist menar att teorierna i sin tur paverkat, bade vilken roll leken fatt i forskolan
samt hur pedagogens ser p& och férhaller sig till leken.® Eftersom det finns skiftande satt att se
pa lek, blir ocksa pedagogens roll olika beroende pa vilket perspektiv som é&r i fokus. Enligt
vissa teorier ska barnen Idmnas fria i sin lek och inte stéras, medan andra menar att pedagogen
bor vara en aktiv deltagare i leken. Da inte laroplanen definierar leken blir det inte heller
entydigt utifran vilket perspektiv man som larare bor se pa leken och sin roll i den, vilket
innebar att lararens roll blir langt ifran sjalvklar. Man kan tanka sig att det finns pafallande
skillnader mellan hur olika larare tolkar, ser pa och forhaller sig till leken.

Vi har i denna uppsats valt att lyfta fram fem olika synsitt pa lek: Psykoanalytiska teorier,
utvecklingspsykologiskt teorier, behavoristiska teorier, genusvetenskaplig teori, samt ett
lekpedagogiskt perspektiv. Teorier som kan téankas ha paverkat lararna i deras syn och
forhallningssétt till barns lek.

Torben Hangaard Rasmussen skriver i Den vilda leken hur det har skett en idealisering av leken
de senaste aren. En idealisering, dar endast lekens positiva och rationella sidor lyftes fram,
medan man har végrat att se de egenskaper som inte passat in i bilden, som lekens farliga, vilda,
stokiga och valdsamma inslag; lekens irrationell sida, som far pedagoger och foraldrar att
ingripa och férbjuda vissa lekar. *° Charlotte Tullgrens avhandling Den vélreglerade friheten
visar i likhet med Hangaard Rasmussen, att det finns granser for vad barnen tillats leka pa
forskolorna. Tullgren visar pa hur barnens lek regleras bort fran lekar med teman som kan
uppfattas som otacka, valdsamma, olagliga eller som pa olika satt stér ordningen pa forskolan,
mot stillsamma familjelekar."* P4 detta satt sker ett moraliserande, i vad som ska ses som "god"
respektive "dalig" lek

Synen pa lek har skiftat mycket i historien, fran att vara en angelagenhet for alla har det skett en
forskjutning till att lek ar nagot som framst ar forbehallet barn. Hangaard Rasmussen skriver i
sin lekhistorik om hur det alltid funnits en uppdelning mellan "bra” och “daliga” lekar. Han
skriver om hur stokiga och larmande lekar ansags “anstotliga mot kyrkans ordning”, medan
andra ansags karaktarsdanande. Detta var innan leken blev ndgonting férbehallet barnen.2

Winnie Borggaard skriver i en artikel om hur krigslek och barns syn pa riktigt krig ar tva vitt
skilda saker.™ Detta ar ocksa ndgot som upplevs som sjélvklart nar det galler vuxnas forhallande
till vald och lek: Paintball, sportskytte och kampsport antas inte géra vuxna manniskor mer
valdsamma i verkligheten”, utan de antas kunna skilja pa valdslek och faktiskt vald. Nar det

8 Charlotte Tullgren: Den vélreglerade friheten. Att konstruera det lekande barnet. diss. Malmé

hoégskola: Malmg, 2003, s. 21.

° Lindqvist, s. 53f.

1% Torben Hangaard Rasmussen: Den vilda leken. Lund: Studentlitteratur, 2008, s. 13 f.
1 Tullgren, s. 67-80, 112.

12 Hangaard Rasmussen, s. 9 f.

13 winnie Borggaard: "Krigsleken — ett pedagogiskt problem” i Krut: Kritisk utbildningstidskrift. nr 4
1986, s. 8.



kommer till barn tycks moraliserandet ligga i en radsla for att barn inte ska kunna géra denna
distinktion. Detta leder oss ocksa in pa synen pa organiserad kontra oorganiserad valdslek.
Idrotten anses av tradition som nagot sunt och karaktarsdanande for barn och ungdomar. Inom
idrottens ram kan aven valdleken bli rumsren. Faktning, skytte, brottning, etcetera, ar aktiviteter
dar valdet blir rumsrent och rentutav kan anses som nagot nyttigt och bra. Dessa aktiviteter ar
ocksa organiserade pa samma vis som den vuxna leken. | forskolans vérld kan valdsleken ocksa
fa ett utrymme i organiserade former, exempelvis genom kontrollerade brottningsmatcher. .

1970-talet praglades av en kritisk hallning gentemot krigslekar och krigsleksaker, da sidana
leksaker pastods har skadliga inverkningar pa barn.** 1dag finns en annan tolerans for valdslekar
och vissa valdsleksaker, samtidigt som kritiken mot mediavaldet kvarstar. Saval leksaker som
media producerade for barn ger idag olika valdsteman stort utrymme. TV:s barnprogram och
leksaksafféarernas kataloger fylls till stor del av actionfigurer och vapen. Leksaksforskarna
Anders Nelson och Krister Svensson menar "att marknaden for valdsrelaterade leksaker, spel,
filmer etc. ar betydligt storre an den skulle ha varit om leksaksvarlden endast aterspeglade det
som finns”, det vill sdga endast &tergav realistiska avbilder av verklighetens véld och vapen.*
Barn &r idag vana kulturkonsumenter. Barns lekvarldar ar ofta inspirerade av media. Maria
Simonsson askadliggor i boken Den moderna barndomen hur barnen i férskolan skapar sig en
egen varld just utifran olika barnbécker och dataspel.’® Men en fréga man kan stalla sig ar hur
konsumtionen av mediavald gestaltar sig i leken och hur den vuxna vérlden forhaller sig till
detta.

Syftet med denna uppsats r att ta reda pa hur larare i forskolan ser pa barns valdslekar. Studien
ar intervjubaserad. Vi kommer att borja med att ga igenom ett antal centrala begrepp och teorier
som knyter an till amnet. Dérpa redogor vi for intervju- och analysmetoder. Sedan féljer
resultatredovisningen, dér vi analyserar de intervjuer vi genomfort med hjélp av de redogjorda
begreppen och teorierna. Dérefter féljer en nagot vidare diskussion, varpa vi avslutar uppsatsen
med en kort konklusion.

14 Anders Nelson, Krister Svensson: Barn och leksaker i lek och larande. Stockholm: Liber, 2005, s.

122.
5 Ibid., s. 131.

¢ Maria Simonsson i Gunilla Halldén (red.): Den moderna barndomen och barns vardagsliv.

Stockholm: Carlssons, 2007, s. 119-139.



Litteraturoversikt

Nagra begrepp

Under den har rubriken redovisar vi hur vi anvander nagra begrepp som &r centrala for
framstéllningen av vart arbete. Vi borjar med att reda ett par ord, som kan tyckas vardagliga,
men som vi anda anser nodvandiga att precisera. Sedan behandlar vi TV- och videovald samt
begreppet skolkod, varpa vi redogdr for de fem olika perspektiven pa lek.

Pedagoger och larare

Pedagog &r en bendmning vi anvander som samlingsnamn for all undervisande personal inom
forskolan, eftersom flera yrkesgrupper arbetar inom denna verksamhetsform. Larare anvander vi
om de uthildade forskollararna. Lararna ar de som har det pedagogiska ansvaret pa en forskola,
nagot som skiljer dem fran barnskotare och outbildad personal. Uppsatsens intervjupersoner ar
samtliga l&rare.

Leksaker

| Svenska akademins ordlista definieras leksak som ett ”(vanligen mindre) foremal avsett att
anvéndas (av barn) att leka med”.*” Nelson och Svensson anvander sig av just denna definition i
sin bok Barn och leksaker i lek och larande, nar de tittar vidare pa lekordens sammansattning.
De menar att utifran denna definition av lek, skulle leksakskrig i sin tur betyda ett litet och
obetydligt krig."®

Knutsdotter Olofsson menar att leksaker &r allt som barn valjer att leka med, vilket innebar att
ett till synes vardagligt fsremal i barnens lekvarld kan transformeras till precis vad som helst."
Hangaard Rasmussen gor en liknande definition, nar han menar att ett foremal blir en leksak nar
det i leken férvandlas till ndgot annat &n det &r i verkligheten.”

17 http://g3.spraakdata.gu.se/saob/
8 Nelson & Svensson, s. 33.
9 Ibid., s. 34.

2 Ibid.



Valdslek

Valdslekar ar lek som imiterar vald, krig eller liknande konflikter dar vald i verkligheten
forekommer. Valdslekar kan ocksa vara lek dar valdsleksaker anvands, eller lek med
actionleksaker. Lekarna kan ha olika historiska konflikter som teman, till exempel indiankrig
eller andra varldskriget, eller en tankt konflikt i framtiden.?* Olika former av valdslek kan vara
braklek eller olika rollekar da barnen forestaller actionfigurer och superhjéltar. VValdslekarna kan
vara organiserade till sin form som till exempel brottningsmatcher eller faktning, ledda av
pedagoger som far rollen som domare. Valdslekarna kan ocksa sakna 6vergripande teman och
ha en underordnad roll i en helt annan typ av lek. Vi kommer i uppsatsen att skriva dels om
rollekar med valdsteman, och dels om fysiska, grovmotoriska lekar som vi benamner braklek.

TV- och videovald

| en forskningsoversikt dver medievaldets paverkan, sammanfattar sociologen Cecilia von
Feilitzen "film- och TV-valdets effekter pa barns och ungdomars aggression eller valdsamma
beteende” utifran den forskning som finns p& omradet.”” Hon skriver dels om imitation av vald
och dels om verklig aggression. Den empiriska forskningen visar att yngre barn ofta harmar det
de ser pd TV, aven véldshandlingar, men att detta inte nddvandigtvis innebér ett 6vertagande av
normer och varderingar. Forskningen visar vidare att konsumtion av medievald kan vara
bidragande till aggressioner och valdshandlingar, men “ger inget stod for att medievaldet ar den
avgorande orsaken till valdet (och véldsbrotten) i samhallet”.* Enligt Feilitzen visar de studier
som genomforts att "tittande pa medievald tycks forklara 5-10 procent av barns och ungas 6kade
aggression dver tid, medan 90-95 procent av aggressionen beror pé andra faktorer”.? Sadana
faktorer kan vara segregation och bristande vuxenkontakt. Det finns alltsa enligt forskningen ett
samband mellan aggression, valdshandlingar och konsumtion av medievald, men att detta inte
ar den framsta forklaringen till att barn blir valdsamma. Feilitzen skriver ocksa om att viss
forskning visar pa ett émsesidigt samband: ”Detta betyder att barn och unga som redan ar
aggressiva bade attraheras av medievald och att tittandet pa medievaldet forstarker deras

aggression”.”®

Sociologen Margareta Ronnberg har skrivit mycket om TV:s effekter pa barn. Hon héavdar att
det florerar en massa myter om TV:s negativa effekter, och har publicerat en bok med titeln TV
ar bra for barn, déar hon bland annat havdar att de valdsframkallande och konsrollsbevarande

2! Definitionen &r delvis baserad p& Wikipedias definition av krigslek, www.wikipedia.se 081128.

22 cecilia von Feilitzen: Medievéldets pdverkan: En kortfattad forskningséversikt. The UNESCO
International Clearinghouse on Children and Violence on the Screen. Géteborgs universitet:

Nordicom, 2001, s. 4.
2 |bid., s. 5.
2% |bid., s. 6.

% |bid.,



effekterna av barns TV-tittande finns bland dessa myter.”® Rénnberg betonar att de valdslekar
som TV kan inspirera till & symboliskt uttryckta aggressioner. Vare sig det finns en aggressiv
kénsla eller inte hos barnet under leken, ar det en stor skillnad mellan lekt vald och faktiska
valdshandlingar. Ronnberg uttrycker en stor tilltro till barnets férmaga att sjalvt uppfatta den
skillnaden och anser att det finns nagonting positivt i att barn kan ta till valdsteman i leken:
"Barnen kan p& detta vis ge uttryck for sin frustration pé ett ofarligt satt”.>” Men att media skulle
gora barn mer aggressiva fornekar Rénnberg bestdmt. Hon skriver vidare att de ”skurkroller”
TV-program och film kan tillhandahalla, kan ha psykologisk betydelse i barns utforskande av
gott och ont.? Hon beklagar att "Daghemspersonal, sdvél som medelklassforaldrar, ar oftast
valdigt negativt installda till lek med medieanspelningar, som man beskriver som aggressiv,
véldsam och stérande”.? Ronnberg skriver vidare hur hon i sin forskning kommit fram till att
TV-tittande for barnen “underléttar ett ifragaséttande av stereotypa kénsroller”.® Att TV-
karaktérer i barnprogram ofta ar schablonmassiga i sina konsroller kommenterar hon pa foljande
vis: “Ensidiga roller ar betydligt enklare att upptacka &n mangfasetterade”.* Flickornas
prinsesslekar och pojkarnas hjéltelekar kan enligt Rénnberg vara inspirerade av TV-program,
men de &r enligt henne ocksa ett utslag av den aldersfas de gar igenom —framforallt barn i 5-7-
arsaldern havdar hon leker kdnsstereotyp, da deras tankande i denna alder ar véldigt
dualistiskt.*

Skolkod

Gerhard Arfwedson och Lars Lundman anvénder sig i sitt forskningsprojekt SKARP (skolans
arbetsplatsproblem) av begreppet skolkod, som i projektet har fatt beteckna ett "’satt att tanka
och handla’”.* Skolkoder &r ndgot som finns i varje skolverksamhet, dar den paverkar samt
skapas av de manniskor som jobbar inom den specifika verksamheten.

Skolkoden utgdrs av bade kollektiva och lokala tanke-, tolknings- och handlingsméonster, som &r
formade efter skolans forutsattningar; skolkoden visar pa sa satt vad som ar majligt och
omojligt att gora i det dagliga arbetet i skolan. Skillnader mellan olika skolor kan hanvisas till
olika satt att tanka, tolka och handla pa de respektive skolorna, liksom olika individer, grupper

26 TV &r bra for barn ar en populariserad version av Rénnbergs doktorsavhandling TV-tittande som
dialog, dar hon studerar barns TV-tittande ur ett symboliskt-interaktionistiskt perspektiv.

Margareta Rénnberg: TV ar bra fér barn. Stockholm: Ekerlids férlag, 1997.
" Ibid., s. 35.

% |bid., s. 36.

2 Ibid.

% pbid., s. 18.

! Ibid., s. 121.

%2 Ibid.

3% Gerhard Arfwedson & Lars Lundman: Skolpersonal och skolkoder. Om arbetsplatser i férandring.

Stockholm: Liber, 1984, s. 240.



och arbetslag genom sitt satt att tanka och handla sarskiljer sig fran den kollektiva skolkoden.
Tillampat pa forskolans verksamhet skulle detta kunna innebéra att olika forskolor formar en
egen skolkod, samt att de enskilda avdelningarna, arbetslagen och larargrupperna skiljer sig fran
den gemensamma koden och skapar egna sa kallade delkoder. Ju narmare man kommer den
komplexa och konkreta verkligheten, desto mindre samstammig blir bilden av en gemensam
skolkod, menar Arfwedson och Lundman. Men de anser, trots denna mangfald pa individ- och
smagruppsniva, att det finns en stark kollektiv skolkod inom skolans verksamhet. Det gar att
definiera fyra olika former av paverkan som kan leda till variationer mellan de olika skolorna, i
form av avvikelser fran den tankta skolkoden.* Dessa fyra &r:

Yttre kontext. Skolan anpassar sig till ndrmiljon och ortstypiska satt att tdnka och handla. En
anpassning som sker, &r till narmiljons utbildningsférhallande och yrkessammansattning. Detta
paverkar i sin tur skolan genom foraldrarnas utbildningssyn och skolforvantningar; till vilket
lararna tar stéllning nér de galler val av arbetsplats.

Inre kontext. Det lokala rektorsomradet och de lokala skolorna skapar en egen lokal tradition.
En tradition som i &r paverkad av skolans yttre kontext.

Forhallningssatt till systemkontext. Denna kontext utgors av laroplan och organisation, och detta
ar den officiella delen av skolkoden, till vilken olika férskolor och skolor kan forhalla sig pa
olika vis.

Standiga forandringar i skolans yttre och inre kontext. Elever befinner sig i skolan under ett
bestamt antal ar, sedan &r skolans elevgrupp helt fornyat, och lararnas forutsattningar forandrade
darefter. Detta staller stora krav pa lararna att anpassa sitt arbetssatt. Samtidigt aldras lararna
sjalva. Arbetssituationen i skolan star infor standiga anpassningskrav, dar lararen ofta maste
handskas med en helt ny situation - en situation som sallan pa férhand kan forutses.

Ett psykoanalytiskt perspektiv

Psykoanalys kan beskrivas som en grupp teorier om manniskans psyke, dar vart inre liv och
vara drifter star i fokus. De psykoanalytiker som formulerat tankar kring lek, fokuserar pa
lekens angestdampande egenskaper. | psykoanalytisk praktik forekommer lekterapi i
behandlingen av barn.* Tva av psykoanalysens storsta namn, Sigmund Freud och Erik
Homburger Eriksson har berért barns lek i sina arbeten.

Freud sag leken som en plats dar barn kan skapa sig egna varldar, aterupprepa behagliga
handelser, samt skaffa sig kontroll dver obehagliga. Barnets dnskan att bli vuxet far ocksa ett
uttryck i leken.*

34 Arfwedson & Lundman, s. 240-251.
3% Kent Hagglund: Lekteorier. Solna: Esselte studium, 1989, s. 14 ff.

%¢ |bid., s. 15 f.



Enligt Erikson fyller leken flera funktioner. Den &r ett satt att forsta verkligheten (den egna
kroppen, orsakssammanhang, kénsroller, normer, etcetera); den kan fungera terapeutiskt (barnet
bearbetar drommar, angestupplevelser och skuldkanslor i leken); den férbereder barnet for
vuxenlivet (i leken utvecklas karaktérsdrag som &r viktiga for en kommande vuxenroll i
samhaéllet). Dessa tre funktioner stammer ocksa med de som Freud sag. Erikson skrev dock mer
ingaende om just barnet lekalder. I lekaldern (3-6 ar — det tredje stadiet i Eriksons teori om
manniskans atta stadier) hamtar barnet ofta innehallet i sina lekar fran berattelser och TV, men
"de problem barnet soker f& l6sta genom leken ar barnets egna”.®’ Erikson skriver: "att ’leka’ ut
problemen’ &r den naturligaste sjalvlakemetod som barnadldern forfogar dver”.®® | detta stadium
ser Erikson ocksa att konsskillnader kommer till starkt uttryck; han fann att pojkar var aktiva
och flickor passiva i sin lek. Enligt Jerlang sag den tidige Erikson en stor del av forklaringen till
detta i biologiska skillnader, medan den sene Erikson nyanserade denna uppfattning och sag
kulturen som en medskapare av kénsroller.*

| ett psykoanalytiskt perspektiv ligger det nara till hands att tolka barns valdslekar som
terapeutiska handlingar som gar att fora tillbaks till traumatiska upplevelser, antingen som
barnet sjalvt har varit med om eller bevittnat.

Ett utvecklingspsykologiskt perspektiv

Utvecklingspsykologin studerar ménniskans kognitiva och sociala utveckling. Typiskt for
utvecklingspsykologin &r att man delar upp ménniskans utveckling i olika stadier.

Inom utvecklingspsykologiska teorier foljer lekens utveckling barnens generella stadier. Hur
barnen &r och vad de leker, foljer olika aldersstadier, ordnade utifran en bestamd foljd. Barnens
utveckling delas in i olika funktioner; barnets sociala, kdnsloméssiga och intellektuella
utveckling, medan kulturen och den vuxnes inflytande pa utvecklingen och leken ar av mindre
betydelse.*’

Jean Piaget kopplar samman barnens lek med de olika stadierna i utvecklingen. | det
sensomotoriska stadiet, 0-2 ar, agnar sig barnet av olika typer av traningslek — lek som han
menar ligger helt utanfor barnets tdnkande och dess sociala liv. Lekens funktion menar Piaget &r
att trana upp barnets rérelse och varseblivningsférmaga.*! | nasta stadium, det pre-operationella
stadiet, 2-7 ar, ar den symboliska leken viktig, vilken Piaget definierar som fantasi- och

7 Espen Jerlang (red.): Utvecklingspsykologiska teorier. Stockholm: Liber, 2006, s. 88.
%8 Erik Homburger Erikson: Barnet och samhallet. Stockholm: Natur och kultur, 1993, s. 201.
%0 Jerlang, s. 85 ff.

4% piaget skriver om barns lek i de olika stadierna i sin bok Barnets sjlsliga utveckling. Jean

Piaget: Barnets sjalsliga utveckling. Stockholm: Nordstedts akademiska férlag, 2007.

“! Ibid., s. 30.



harmningslek. Dérpa foljer det konkret-operationella stadiet, 7-11 ar, dar barnet utvecklar sitt
logiska tankande i sin interaktion med konkret material.*?

Ett behavioristiskt perspektiv

Behaviorismen har sitt ursprung i den ryske fysiologen och psykologen Ivan Pavlov (1849-
1936) arbete. Pavlov observerar i sina studier hur hundar reagerar med betingade reflexer som
svar pa stimuli frdn omgivningen.** Den som sedan utvecklade behaviorismen var den
amerikanske psykologen B.F. Skinner (1904-1990). Hans utgangspunkt var att individen
upprepar beteenden dar man upplever nagon form av positivt resultat (beloning/férstarkning),
och pa samma satt minskar beteendet om man inte upplever nagon forstarkning, alternativt far
nagon form av negativ effekt (bestraffning/forsvagare). Denna form av betingning kallas for
operant betingning.**

Manniskans beteende star i fokus inom behaviorismen, och inlarning definieras darmed utifran
forandringar i manniskans yttre, synliga beteende. Ett felaktigt eller icketnskvért beteende
skulle enligt behavoristerna tolkas som felaktigt betingat. Ett 6nskvart beteende kan uppmuntras
medan ett mindre uppskattat beteende kan korrigeras. Lararens roll blir att antingen stimulera
barnets nuvarande beteende eller att korrigera det mot ett mer dnskvart. | leken skulle detta
kunna innebdra att vissa av barnens lekar uppmuntras medan andra korrigeras eller ignoreras for
att forsvagas.

Enligt Skinners syn pa manniskan styrs vara beteenden varken av kanslor, 6nskningar eller
viljor, utan av paverkan fran den yttre varlden. Eleven blir enligt Skinner ndgon som ska fyllas
med information, kunskap och information, som dverfors fran lararen till barnet som tar till sig
informationen. Skinner namner visserligen inte leken som en larande situation, men fokuserar
man pa larandets roll i leken kan man tycka att det &r pa sin plats att ocksa diskutera lararens
syn pa, och roll i, leken. Utifran ett behavoristiskt perspektiv ar det, tanker vi oss, mojligt att
urskilja olika roller som lararna far i forhallande till barns lek och larande. Den aktiva lararen
blir enligt det har perspektivet en person som korrigerar och styr barnens lek mot ett visst
beteende. Lé&rarens ingripande kan tankas ske genom uppmuntran; genom att pedagogen
initierar en dialog med barnen kring leken, gar med i leken for att paverka den, eller genom att
uppmuntra en viss lek — ett stimulerande av barnen till fortsatta lekande. Lararens skulle ocksa
vara av mer aversiv karktar; Skinner lagger i begreppet aversiv styrning sadan paverkan som
kannetecknas av att pedagogen genom hot, vald eller annat repressivt beteende, forsoker fa
barnet att agera i enlighet med pedagogens intentioner.*

42 |bid., s. 5.
43 Jerlang, s. 180 f.
44 Ibid., s. 191.

45 Ibid., s. 85.
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Skinner menar att leken till sin natur &r naturligt forstarkande. Bland annat eftersom leken for &r
tamligen fri fran aversiva egenskaper. Lekarna ar pa detta satt sjalvforstarkande och mojliggor
for barnet att sjalvt styra 6ver naturen.*®

Ett genusvetenskapligt perspektiv

Genusvetenskapen ér en tvarvetenskaplig disciplin som studerar kén och genus och dess roll i
samhallet. Ofta & makt i fokus och studiet problematiseras genom att genus diskuteras i
forhallande till andra sociala kategorier, sasom sexualitet, klass och etnicitet.

”Barns val av lekar och aktiviteter &r i stort styrda av de sociala och kulturella férvantningar
som &r knutna till det egna och det motsatta kénet”, skriver i sin bok Genuspedagogik.*” Hon
refererar till Nancy Chodorow, som skrivit om hur pojkar borjar skapa sin identitet som man
redan i forskolan genom att distansera sig fran det feminina: "De soker motpolen till de
kvinnliga pedagogerna och flickorna”.*® Om de kvinnliga lararna efterstravar en lugn och tyst
miljo pa forskolan blir pojkarna alltsa livliga, som ett satt att skapa sin identitet som motsatsen
till kvinna: | skapandet av en kdnsidentitet (det vill séga en medvetenhet om sitt kroppsliga kon)
uppstar sa ocksa skapandet av en konsroll (det vill sdga ett socialt kon). Pa samma vis som
pojkar formas till maskulinitet genom att definiera sig som en motsats till mamman och sina
larare, formar flickor sin femininitet genom upplevd likhet med kvinnorna i sin omgivning.
Pedagogernas uppmuntran av lugna, tysta aktiviteter formar flickornas kdnsroll genom den
gemensamma konsidentiteten.

Enligt detta perspektiv finns alltsa en generell skillnad i pojkars och flickors sétt att leka, och
forklaringen finns till stor del i forhallandet att yngre barn tillbringar en stor del av sin tid i en
miljo dar de flesta vuxna &r kvinnor. Annelie Fredricson har uttryckt en liknande iakttagelse av
leken, baserad pa vad Maria Simonsson skriver, som ett motstand mot forskolans normer, aven
om hon inte har genus i fokus: "I leken kan barnen géra motstand mot de institutionella ramarna
som forbjuder barnen att ta in sin privata lekvarld till forskolan eller skolan”.*® | detta perspektiv
skulle man alltsa kunna finna konstruktionistiska forklaringar till att barn leker valdslekar.

Ovanstaende beskrivningar gor alltsa barnet till en aktiv medskapare av sitt genus. Detta &r
nagot som aven stammer éverens med den beskrivning av amerikanska skolbarn som Connell
gor nar han diskuterar Thornes bok Gender play: ”Fér mig ar den viktigaste lardomen fran
hennes bok hur aktiva dessa amerikanska barn &r i sitt utforskande av genus. De blir inte passivt

46 B.F. Skinner: Undervisningsteknologi. Uppsala: Almqvist & Wiksell, 1969, s. 125.
47 Kajsa Svaleryd: Genuspedagogik. Stockholm: Liber, 2006, s. 15 f.
“8 |bid., s. 16.

4 Annelie Fredricson: “Larande eller omsorg?” i Locus: tidskrift fér forskning om barn och

ungdomar, nr. 1, 2008, s. 53.
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’socialiserade’ in i en kénsroll”.>® Thorne beskriver i sin bok hur ”Many researchers have
reported that boys engage in more rough-and-rumble play and physical fighting than do girls”,
samt hur hon i sina observationer pa skolgardar sett hur pojkar “continually pressed the the

ambiguous line between ’play’ and "real’ fighting”.>

Svaleryd tar ocksa upp en annan aspekt av miljon runt barnen som hon anser har inverkan pa
deras lek, ndmligen media, reklam och leksaker. Hon skriver att reklamens budskap forstarker
och bevarar radande genusmonster” och att ”Leksaker for pojkar stimulerar aktivitet,

konstruktion och kamp om makt”.*

Ett lekpedagogiskt perspektiv

Olika utgangspunker for hur man ser pa leken, ger olika lekpedagogiker i den pedagogiska
verksamheten. Lekforskaren Birgitta Knutsdotter-Olofsson forenar i sin bok Lek for Livet,
tidigare lekperspektiv med nyare forskning kring barns lek.*® Lekpedagogik definieras i
Nationalencyklopedin pa féljande vis:

Lekpedagogik utgar fran barnens initiativ och deras lek. Pedagogen stimulerar med material och uppslag
och deltar i leken pa barns villkor. Barnen ges tid att ostort utveckla sin fantasi. De skapar det de
behover i leken, och leken stimulerar konstnéarliga uttryck.54

Knutsdotter Olofsson utgangspunkt ar att lek bara ar lek sa lange som alla deltagarna ar med pa
detta, vilket signaleras genom samforstand, dmsesidighet och turtagande; regler som deltagarna
maste forhalla sig for att halla sig inom lekens ramar. Samforstand innebér att barnen ar 6verens
om vad de leker, och att de leker, vilket innebér att leken upphor da ett barn inte langre vill leka
—om det till exempel inte &r Gverens om att det fortfarande &r lek. Samforstand betyder ocksa att
barnen kommit dverens om vem eller vilka som ar med i leken och vad det ar for typ av lek.
Omsesidighet och turtagande anvander Knutsdotter Olofsson som begrepp for att visa hur
barnen samspelar och turas om att ta initiativ och att bestamma.*

Knutsdotter-Olofsson definierar lek som handlingar l6sgjorda fran det vanliga sammanhanget,
dar de lekande metakommuniserar att "detta ar lek” till skillnad mot det som &r ”pa allvar” — ett
resonemang som hon i sin tur har hamtat fran kommunikationsforskarens Gregory Batesons
teorier om lek. Bateson beskriver leken som en simulator, dar det ar fritt fram att préva, 6va,
gora fel och géra om, med ett obetydligt pris. Leken &r tolkningar av verkligheten och en

50 R.W Connell: Om genus. Géteborg: Bokférlaget Daidalos, 2003, s. 27, kursiv i original.

5! Barrie Thorne: Gender play: Girls and boys in school. Buckingham: Open university press, 1993,

s. 92.

52 svaleryd, s. 73.

5% Hagglund, s. 69 f.

54 Nationalencyklopedin, Tolfte bandet. Hoganas: Bokférlaget Bra Bocker, 1993, s. 207.

55 Knutsdotter Olofsson, s. 154.

12



kommentar till den; den &r skild fran verkligheten av en ”ram” inom vilken en egen logik
galler.®® Knutsdotter Olofsson ser i likhet med Bateson leken som ett forhallningssatt mer &n
ett beteende. Det ar barnet som vet om de leker eller inte”.> Detta inbegriper som vi forstar det
ett barns perspektiv, tolkningen av leken hamnar hér inte hos dem som observerar leken utan
hos dem som deltar i den. Det & med andra ord bara barnen i leken som vet om det &r lek eller
inte lek. For att fa kunskapen om leken, maste pedagogen antingen delta i leken eller féra en
dialog med lekdeltagarna. Tva andra forskare som Knutsdotter Olofsson hanvisar till, och som
bygger vidare pa Batesons metakommunikativa forskning, ar Catherine Garvey och Helen
Schwartzman. Garvey menar att barnen i leken har en som-om-karaktar i sina handlingar och
forhallningssatt. De leker "som om” det var pa riktigt. Schwartzman har ett liknande synsatt pa
om barn leker eller inte. Hon menar att for att kunna tolka leken, maste man kanna till det
sammanhang, den kontext, i vilken leken utspelas. For Schwarzman &r leken i grunden en
instélining — hon menar att det egentligen ar bara barnet som vet om det leker eller inte.

Knutsdotter Olofsson bygger vidare olika synsétt pa lek; synsatt som menar att barnen bade
leker for att ge utlopp at kanslomassiga inre konflikter, for att fa sina 6nskningar uppfyllda och
for att kunna handskas med angest men ocksa for att anpassa sig till samhallet och kulturen.

Inom lekpedagogiken far den vuxne en betydande roll. Det ar den vuxne som tillsammans med
barnen kommer med idéer, men pa barnens villkor. Det ar den vuxna foraldern eller pedagogen
som introducerar lekdimensionen, lekreglerna och de olika lekformerna. Pa detta vis lar den
vuxne barnet att skilja mellan lek och verklighet. Det ar ocksa den vuxna som exponerar barnet
for olika lekformer, samt de tre lekreglerna 6msesidighet, turtagande och samforstand.
Knutsdotter Olofsson menar att leken uppkommer i en social kontext, som &r avhéngig sin
specifika kultur och miljo, inte som nagot som fran borjan ar medfott.

Lekpedagogik kan ses som ett forhallningssatt hos den vuxna pedagogen, dar pedagogen skapar
en miljo och ett klimat med acceptans for olika typer av lekar.”® Detta forh&llningssatt lankar vi
samman med det som Eva Johansson kallar barns perspektiv, ett begrepp hon diskuterar i
forhallande till begreppet barnperspektiv. Det forra handlar om att forsoka forsta hur barnet
sjalvt ser pa och upplever en situation medan det senare handlar om att ha barnet och dess bésta
i centrum, ur ett vuxenperspektiv.”

%6 Ibid., s. 153.
57 lbid., s. 33.
58 Knutsdotter Olofsson, s. 157.

5° Eva Johansson & Inger Pramling Samuelsson: “Barns perspektiv i pedagogisk forskning och

praxis” i Pedagogisk forskning i Sverige, Nr 1-2 2003, s. 1 ff.
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Syfte och fragestallningar

Syfte

Vart 6vergripande syfte &r att undersoka hur larare i forskolan tanker om barns valdslekar.
Vidare vill vi ta reda pa vilka konsekvenser lararna anser att forekomsten av valdslekar far for
den pedagogiska verksamheten, om de 6verhuvudtaget anser att de far nagra sarskilda
konsekvenser.

Fragestallningar

Konkret har vi formulerat féljande fragestallningar:

e Vad har larare i forskolan for syn pa lek generellt, vilka tankemonster eller
tankeinriktningar aterfinns i denna syn, och hur passar lararnas instéllning till valdslek
iniden?

e Vilka orsaker ser lararna till forekomsten av valdslekar?
e Ser pedagogerna nagra genusmonster nar det galler barns valdslekar?

e Vad anser lararna om att valdslekar férekommer? Anser de att dessa ska leda till nagra
sarskilda pedagogiska konsekvenser? | sa fall vilka, och vilken blir lararens roll i
forhallande till valdsleken?

e Finns det skillnader i larares syn pa valdslekar mellan forskolor i omraden med olika
social karaktéar?
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Metod

Vi har genomfort sex intervjuer med larare i forskolan. Tre av dessa har arbetat pa en forskola
pa Sodermalm och tre har arbetat pa en forskola i Fruangen.

| féljande kapitel redovisas resultaten av intervjuerna, under rubrik Analys, dér vi analysera
intervjuerna med hjalp av de teoretiska perspektiven redovisade ovan i litteraturdversikten, i
syfte att na svar pa vara fragestallningar. Detta blir ett slags idé- & diskursanalys.

Urval

| urvalet har vi utgatt fran omradenas socio-ekonomiska karaktar, da vi velat gora en jamforelse
mellan larares uppfattningar i ett medelklassomrade respektive ett arbetaromrade, men som ar
relativt lika nar det géller invanare med utlandsk bakgrund

Urval av omraden

Tittar man pa statistiken fran Stockholms stad ar 2007 ser man att Fruangen har 20,6 % invanare
med utlandsk bakgrund. Motsvarande siffra for Mellersta Hogalid (det omrade pa Sédermalm
dar de forskollarare vi intervjuat arbetar) ar 17,5 %. | Frudngen finns den storsta andelen
forvarvsarbetande boende i omradet inom kategorin handel och kommunikationer, i Mellersta
Hogalid ar finansiell verksamhet det storsta yrkesomradet. Andel i aldern 25-64 ar med
eftergymnasial utbildning ar i Fruangen 37,6 % och i Mellersta Hogalid 55,8 %. | Mellersta
Haégalid &terfinns en stérre del av invanarna i de hégre inkomstklasserna &n i Fruangen.®

Urval av forskolor

Vi har funnit att dessa skillnader gor att Fruangen och omradet Mellersta Hogalid pa
Sodermalm motsvarar de skillnader som vi delvis &r ute efter som en variabel i var
undersokning. | andra avseende liknar de bada forskolorna varandra, bada forskolorna &r
kommunala och beskriver sin pedagogiska profil som traditionell férskolepedagogik.

60 Stockholms Stads Utrednings- och Statistikkontor AB: http://www.stockholm.se/usk. 2008-11-27
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Forskola A

Forskola A ar belagen i en av Stockholms sodra fororter. Forskolan bestar av atta avdelningar,
forlagda i forskolans huvudbyggnad samt i baracker. Forutom lokalerna bestar forskolan av en
stor gard. Forskolan drivs i kommunal regi och lararna beskriver verksamheten som traditionellt
forskolepedagogisk.

Forskola B

Forskolan B ligger Stockholms innerstad. Forskolan ar inrymd i en bostadsfastighet fran
sekelskiftet. Den har tre avdelningar fordelat pa tva vaningar, en smabarnsavdelning och tva
syskonavdelningar. Forskolan drivs i kommunal regi och lararna beskriver verksamheten som
en traditionell forskolepedagogik. Lérarna i intervjuerna har tillsammans med sina kollegor
lamnat in en ansokan att fa privatisera verksamheten.

Urval av intervjupersoner

Vi ville intervjua tre larare pa varje forskola. Vart 6nskemal var att dessa skulle arbeta pa olika
avdelningar, da vi tankte att detta skulle kunna visa pa skillnader inom respektive forskola. Pa
forskola B fanns endast tre larare, fordelade pa forskolans tre avdelningar. Slumpen gjorde att
lararna pa forskola A dven de var ensamma larare pa sina respektive avdelningar. Vi kande
redan i forvag till att forskola B hade leksaksvapen pa vissa avdelningar och ville av den
anledningen inkludera den i var studie. Forskola A kom vi i kontakt med da vi letade efter ett
omrade med arbetarkaraktar, men dar andelen invandrare inte var sa stor, da vi inte ville gora
etnicitet till en variabel.

Lararna pa forskola A

Lararen Al &r 43 ar, har tva egna barn pa 11 och 16 ar. Lararen har jobbat pa forskolan i 18 ar.
Hon var fardigutbildad fran forskollararelinjen 1990, da utbildningen var pa 50 poéng. Idag
jobbar hon pa en avdelning med barn mellan 3-5 ar.

A2 har jobbat som larare i 16 ar. Just nu jobbar hon pa en avdelning med 14 barn i aldrarna 1-3
ar. Tidigare har hon jobbat pa fritids och i en barngrupp, dar barnen var 1-5 ar.
Forskollararutbildningen som hon gick klar 1991, var pa 50 poéng och krévde att de som sokte
hade fyra ars erfarenhet. A2 ar 38 ar och har tva egna barn pa 8 och 5 ar.

A3 ar 36 ar, har tva egna barn och tva bonusbarn pa 25, 22, 7 och 5 ar. Lararen beréattade att hon
hoppade av gymnasiet och borjade istéllet jobba pa dagis. 1996 blev hon klar med
forskollararlinjen pa Lararhogskolan i Stockholm, utbildningen var pa 120 poéng. Pa den
nuvarande forskolan har hon varit i 2,5 ar och hon bor sjalv i omradet. A3 arbetar som ensam
larare pa en smabarnsavdelning pa forskolan, tillsammans med tva barnskotare, varav den ena
har varit barnskotare i 20 ar och den andre just gatt ut gymnasiet. Pa avdelningen som hon
jobbar pa gar 14 barn, av vilka halften &r flickor och andra héalften ar pojkar.
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Lararna pa forskola B

Larare B1 arbetar som forskollarare pa en avdelning med 19 barn mellan 3-5 ar, tillsammans
med tre barnskotare. Hon ar 52 ar och har jobbat som férskollarare sedan 1978. Uthildningen
som hon gick var tvaarig och forgicks av ett ar praktik. B1 har tre egna barn som idag ar 24, 20
och 12 ar. B1 bor i Stockholms innerstad i narheten av férskolan.

Larare B2 har jobbat pa forskolan sedan 1985, da hon anstélldes som barnskotare, darefter har
hon last vidare till forskollarare, vilket hon blev klar med 1992. Utbildningen var da pa 50
poang och kravde 5 ar arbetslivserfarenhet. Hon &r 42 ar och har fem egna barn pa 16, 14, 6, 4,
och 2 ar. Lararen bor inom samma stadsdel som forskola. Idag jobbar hon pa en avdelning med
19 barn mellan 3-5 &r, tillsammans med tva barnskotare.

B3 ar 55 ar och bor i radhus i en narforort till Stockholm. Hon har tre barn pa 34, 28 och 21 ar,
samt ett barnbarn pa 15 ar. P& forskolan som hon jobbar pa idag, har hon jobbat i olika
omgangar, forst som barnskotare och efter forskollarare utbildningen, som forskollarare.
Daremellan startade hon upp en ny forskola tillsammans med tva stycken andra. Nu ar hon
tillbaka pa forskolan igen och jobbar idag som platschef for forskolan, vilket innebér att hennes
tjanst ar 50 % administrativ och 50 % i barngrupp. Avdelningen bestar av barn mellan 1-3 ar,
och fyra pedagoger, varav B3:s tjanst dr pa 50 % medan de andra tre &r barnskétare.

Intervjumetod

Intervjumetoden vi valt att anvénda oss av, &r den halvstrukturerade. Med denna metod borjar
man med att identifiera vilka frageomraden man vill komma in pa under intervjun. Man
anvander sig av en kombination av 6ppna och slutna fragestallningar, men stravar efter att fa
tillstand ett 6ppet samtal. | sin bok Sociologisk metod beskriver Rosengren & Arvidsson den
halvstrukturerade intervjun som en metod dér "Individens upplevelse av kvantiteter och
kvaliteter” sdks genom en blandning av "fasta frégor med bundna svar, och 8ppna fragor”.®*

Detta ar vad vi har forsokt att gora.

Intervjumall

Intervjumallen vi i forvag gjort var uppstalld pa féljande vis:

Léraren sjalv — alder, utbildning, antal ar i yrket, egna barn

Forskolan — pedagogisk filosofi, regler nar det géller lek och leksaker
Lararens uppfattningar om lek, valdslek och gransen mellan lek och icke lek
Lararens syn pa sin egen roll i eller kring barns lek

Lararens forhallande till de olika perspektiven — utvecklingspsykologi, psykoanalys,
behaviorism, genusvetenskap och lekpedagogik

81 Karl Erik Rosengren & Peter Arvidson: Sociologisk metod. Malmé: Liber, 2002, s. 140.
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Genomfodrande

Under intervjuerna har vi samtalat med lararna kring de i mallen uppstéllda temana. Vi har
forsokt att inte enbart vara fragestallare, utan att leda ett samtal, men dér vi anda far vara fragor
besvarade. Nar det galler de teoretiska perspektiven har vi forsokt komma in pa dessa utan att
bara rakt av fraga om respektive teori. Varje intervju har varat mellan 60-90 minuter, da vi har
suttit enskilt tillsammans med lararen pa forskolan.

Reflektioner dver intervjumetoden

Varje larare intervjuades for sig. Alternativet hade varit att genomfora tva gruppintervjuer, en
med de tre lararna fran forskola A och en med de tre lararna fran forskola B. Heléne Thomsson
beskriver i sin bok Reflexiva intervjuer bade for- och nackdelar med de tva alternativen. En
fordel kan vara att samspelet intervjupersonerna emellan kan gynna beréttandet. En nackdel kan
vara att "Det kommer ocksa att finnas teman som gruppmedlemmarna inte vill eller tors
diskutera och som de lamnar dérhan aven om de skulle kunna sdga mycket om det i enrum med
intervjuaren”.®” Denna méjliga nackdel var ndgot vi ville undvika; eftersom valdslekar pa sina
stallen ar nagot av ett tabu, en foreteelse som préaglas av en del dubbelmoral, anade vi en risk for
att lararna skulle idka sjélvcensur och lagga fram tillrattalagda asikter om vi intervjuade dem i
grupp. Vi bedémde helt enkelt att enskilda intervjuer skulle gynna ett friare samtal. Thomsson
skriver vidare om risker for felaktiga utfall med gruppintervjuer: I en gruppintervju ar det
nastan alltid en person som dominerar samtalet, sa dven da intervjun ar fokuserad kring ett visst
givet &mne. Ofta upplever den personen sig som starkare eller kanske sékrare &n de andra i
gruppen och kan utifran det méta intervjuaren pa ett annat satt an de 6vriga. | vissa grupper kan
denna ’ledare’ ta pa sig uppgifter som att vara den som ifragaséatter intervjuarens motiv, eller

tvartom vara den som blir intervjuarens *kompis’”.%®

Vi valde att under intervjuerna bada tva vara narvarande som intervjuare. Om att genomféra
intervjuer pa detta satt skriver Thomsson: "tva intervjuare [kan] ibland ha lattare att vara
uppmarksamma pa vad de som deltar i intervjuerna sager, de kan fylla i varandras luckor och
komplettera varandra. Ytterligare en fordel ar att intervjudeltagarna kan finna en trygghet i att
det &r tvd som tolkar och forsoker forstd det som férmedlas under intervjun”.®* Det var ocks i
dessa banor vi tankte; vi ville helt enkelt vara sékra pa att fullt ut tacka alla teman vi ville tala
med intervjupersonerna om, och darfor kiandes det bra att bada vara dar. Vi visste dock inte i
forvég ifall vi skulle hamna i en alltfor stark maktposition gentemot den intervjuade nér vi var
tva. Men efter att den forsta intervjun flutit pa i en avslappnad samtalsform, bestamde vi oss for
att genomfora dven de resterande intervjuerna pa samma vis. Att vi valde att vara tva intervjuare
berodde ocksa pa att en av oss kande till en av forskolorna och dess pedagoger. Detta innebar att
det fanns en forforstaelse av hur férskolan jobbade, och vi ville darfor att de uppgifter som den

2 Heléne Thomsson: Reflexiva intervjuer. Lund: Studentlitteratur, 2008, s. 71.
 Ibid., s. 73.

% bid., s. 75.
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har forskolan lamnade skulle ses med ett par nya 6gon. Det gav oss ocksa helt enkelt mojlighet
att jamfora vara olika tolkningar av lararnas svar.

Analysmetod

Att kvalitativt tolka inneb6rden i det som visar sig i insamlat material ar vad som kan kallas en
hermeneutisk forskningsmetod. | vart fall handlar det insamlade materialet om intervjuer som
spelats in. De olika teoretiska perspektiven syftar till att vara en hjalp for oss i tolkandet av
materialet (intervjuerna), dar syftet ar att utrona vilka tanketraditioner eller diskurser som
praglar lararnas svar. Vi har beskrivit ett antal teorier som vi tror kan vara nérvarande i lararnas
resonemang. | analysdelen av uppsatsen jamfor vi det som ségs i intervjuerna mot dessa. Pa det
viset vill vi fa svar pa vara fragestéllningar. Var ambition skulle kunna relateras till
Nationalencyklopedins beskrivning av Wilhelm Diltheys hermeneutiska teori: Humaniora skall
"forklara ("erklaren’) fenomen genom att sitta in dem i ett yttre sammanhang”.®® Det ar detta vi
gor genom att tolka intervjuerna i relation till teorierna.

Hermeneutik ar dock en bred beteckning for kvalitativa metoder. Mer specifikt ar det de idéer
och diskurser som praglar de intervjuade lararnas svar som vi vill identifiera. En idé definieras
av Goran Bergstrom och Kristina Boréus som en tankekonstruktion, som kan "vara saval en
forestallning om verkligheten, som en vérdering av foreteelser eller en forestalining om hur man
bor handla”.®® Nationalencyklopedin beskriver “en allman men anvandbar betydelse” av
begreppet diskurs, med hanvisning till Paul Ricoeurs teori: "Den bygger pa uppfattningen att
hela vart forhallande till verkligheten uttrycks genom diskurser, och att diskursen sa starkt styr
var verklighetsuppfattning att vi ar fangade i den. Samtidigt finns det uppenbarligen manga
olika diskurser. Vara ords och darmed tankars inneborder styrs enligt detta forhallningssatt av i
vilken diskurs vi befinner oss, och missforstand eller oférstaelse uppstar om vi i var
kommunikation med andra "inte &r i samma diskurs’”.%" Lenz Taguchi skriver att "Diskursen
formeras av de dominerande inneborderna i de manskliga uttrycksformerna/spraken, av hur vi

forstar olika fenomen i omvarlden”.®®

55 Nationalencyklopedin, Attonde bandet. Hoganas: Bokférlaget Bra Boécker, 1992, s. 560.

¢ Goran, Bergstrom & Kristina, Boréus (red.): Textens mening och makt: Metodbok i

samhallsvetenskaplig text- och diskursanalys. Lund: Studentlitteratur, 2005, s. 149.
7 Nationalencyklopedin, Femte bandet. Hoganas: Bokférlaget Bra Bocker, 1991, s. 21.

58 Hillevi Lenz Taguchi: In p& bara benet: En introduktion till feministisk poststrukturalism.

Stockholm: HLS Forlag, 2004, s. 61.
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Reflektioner éver analysmetoden

Nar man analyserar ett fatal intervjuer, sdsom vi har gjort, ar det svart att reservationslost dra
generella slutsatser. Vi har gjort ett urval med syfte att kunna jamfora tva socialt olikartade
omraden, men ifall de personer vi intervjuat egentligen &r representativa for nagra andra an bara
just sig sjalva vet vi egentligen inte. En sadan risk for bristande validitet finns dock alltid i
denna typ av begransade studier, dar endast ett fatal personer intervjuas.

| kapitlet Diskussion resonerar vi lite kring de resultat vi kommit fram till, med hansyn till hur
och vad vi fragat och vilka perspektiv vi sjalva haft med oss som intervjuare. Exempelvis nar
det galler om lararna betraktar saker ifran ett barnperspektiv eller barns perspektiv, blev vi i
efterhand varse om att vi sjalva hela tiden stallt fragor och samtalat utifran det forra
perspektivet. Uttrycket ”som man ropar far man svar” gor sig da pamint, och sadana effekter
maste man naturligtvis ta hansyn till nar man tar del av resultatredovisningen i en
intervjubaserad studie.

Etiska 6vervaganden

Infor intervjuerna tog vi stallning till en rad olika etiska aspekter, kopplat till
intervjusituationen, materialhantering och synliggorande av resultat. Vetenskapsradet beror i
Forskningsetiska principer fyra huvudkrav: Informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.%® Dessa bor intervjuaren ha i tanke nar det galler
respondenten och det material som framkommer i samband med intervjun. I forhallande till
informationskravet var det av vikt for oss att tidigt, redan vid forsta samtalet, presentera
forskningens syfte och att malet med denna var ett examensarbete i form av en uppsats. Infor
det inledande telefonsamtalet hade vi varit i kontakt med forskolechefen pa forskola A, som i
sin tur gjorde en forfragan hos sina larare om vilka som skulle kunna téanka sig att stalla upp.
Detta innebar att lararen redan hade fatt mojligheten att fatta ett beslut infor telefonsamtalet, i
vilket lararen aterigen fick fragan om de ville stélla upp pa en intervju.

Vid sjélva intervjuerna, redogjorde vi for hur vi tdnkt anvénda oss av materialet.
Respondenterna upplystes ocksa i de flesta av intervjusituationerna, av att deras deltagande var
frivilligt och att de nar som helst skulle kunna avbryta sin medverkan.

Det blev ocksa viktigt for oss att kunna sakerstélla intervjupersonernas anonymitet, bade under
materialinsamlingen och i uppsatstexten. Intervjupersonernas namn anvandes aldrig i materialet,
utan bytes ut mot beteckningar, vilket gér det mojligt for Iasaren att ssmmankoppla dem med
respektive forskola. Samtliga respondenter uttryckte ett intresse av att fa kunskap om resultatet
av forskningen, vilket vi naturligtvis tanker tillmotesga.

69 Vetenskapsradet: Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhallsvetenskapligforskning:

http://www.vr.se, 2009-01-07
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Prioriteringar

Det vi har studerat inom ramen for denna uppsats har inneburit en rad prioriteringar och
bortprioriteringar. | en storre studie hade fler delar kunnat inkluderas och fler variabler tas
hansyn till. En av de faktorer vi valde bort nar vi bestamde vilka omraden vi skulle studera, var
etnicitet. Vi har i uppsatsen diskuterat kén och klass, tva centrala sociala kategorier i
samhallsvetenskaplig och humanistisk forskning. Hade vi valt att studera en eller flera forskolor
i invandrartata omraden hade aven etnicitet varit en variabel som paverkat resultatet.

En annan prioritering vi gjort &r att lata intervjuerna sta ensamma som empiriskt material. Detta
innebdr att vi helt fokuserat pa lararnas beskrivningar av och uppfattningar om sig sjalva och
verkligheten. Hade varat tidsutrymme varit storre, skulle studien dven ha kunnat inkludera
observationer av vardagen pa respektive forskola. Likasa hade intervjuer med saval foraldrar
som barnskotare kunnat vidga uppsatsens perspektiv. | en utvidgad studie hade vi d&ven kunnat
diskutera betydelsen av lararnas alder, utbildning och klasshakgrund mer &n vad vi nu gor.

Aven valet av teoretiska utgangspunkter har inneburit vissa bortprioriteringar. Vi har analyserat
intervjuerna utifran nagra valetablerade och nagra mindre etablerade teorier. Till en borjan
studerade vi dessa teorier utifran vilka svar vi forvantade oss fa under intervjuerna. Ett
perspektiv som dock forsvann under arbetets gang var det sociokulturella, en teori som inte
tydligt dok upp hos lararna under intervjuerna. Samtidigt, som vi skrivit i diskussionen, kan
resultatet av intervjuerna vara paverkade av hur vi sjalva stallt fragor nar vi genomfort
intervjuerna. Det vore alltsa inte otankbart att genomfora en liknande studie med exempelvis det
sociokulturella perspektivet i fokus. Kanske skulle vi ocksa ha kunnat analysera de svar vi
faktiskt fatt under intervjuerna med hjélp av detta perspektiv. Aterigen hade en stérre tidsrymd
for studien mojliggjort en vidare analys med fler mojliga perspektiv. Vi har redan som det &r
prioriterat bredd pa bekostnad av djup, vad géller teorier presenterade i litteraturdversikten och
tillampade i analysen och diskussionen. Detta har varit ett medvetet val, att identifiera den
mangfald av teorier som praglar larares tankande; dock har vi i slutdndan varit tvungna att
avgransa 0ss.
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Resultat och analys

| detta avsnitt analyseras resultatet fran intervjuerna. Vi utgar fran lararnas syn pa lek och
valdslek, sin egen roll i leken, orsaker till valdslek, samt skillnader mellan de tva forskolorna.
Lararna synsatt kommer under analysen att sammanstéllas och likheter och olikheter mellan
larare och mellan de tva olika férskolorna kommer att framtrada under analysens gang.

Lararens syn pa lek

Gemensamt for samtliga intervjuer &r betoningen av lekens roll och betydelse for barns
utveckling. Larare A3 beskriver att leken &r allt, det &r hela barnets utveckling, pa alla plan, fran
motoriskt till kognitivt och socialt. A1 menar att leken ar det viktigaste som man kan erbjuda
barnen pa forskolan. I leken kommer allt in, dar kan man léra sig allt fran det sociala samspelet,
till moral och etik. I leken kan man ocksa fa in matematik och sprak. Liknande tankegangar har
aven de 6vriga pedagogerna.

Nagot som alla larare tar upp i intervjuerna ar lekens funktion som bearbetning. Samtliga talar
om leken som ett satt for barn att bearbeta intryck, vardagliga saval som traumatiska. Detta sétt
att uppfatta barns lek stammer 6verens med delar av den psykoanalytiska uppfattningen. Som vi
beskrev i litteraturéversikten, ser Freud leken som en plats dar barn kan aterupprepa behagliga
héndelser och skaffa sig kontroll 6ver obehagliga. Erikson ser leken dels som ett sétt for barnet
att tolka verkligheten och dels som en form av terapi. Dessa tolkningar av lekens funktioner gar
att urskilja hos samtliga intervjuade larare. Larare A2 beskriver sin roll som att den handlar om
att hjalpa barnen att bearbeta sina upplevelser genom leken. Erikson talar ocksa om leken som
en forberedelse for vuxenrollen. Denna tolkning kommer till uttryck endast hos B1, som sager
just detta. B1 pratar ocksa om att leken ger barnen majlighet till att leva ut sina fantasier och
idéer; i leken blir man inspirerad av andra, man far ta del av andras erfarenhet; barnen tar med
sig sina erfarenheter hemifran som de sedan anvander i sin lek pa forskolan. Alla larare talar
alltsa om leken som bearbetning. Men exakt vad denna bearbetning egentligen innebar
preciserar inte lararna. Man kan har ana en gemensam teoretisk bas som delvis ar hamtad fran
psykoanalysen, men lararna behérskar egentligen inte teorin fullt ut — den tycks bara racka till
en viss gréns.

En annan aspekt av leken kommer fram nar Al beskriver lekens roll i forskolan. Hon menar att
forskolan erbjuder lekmajligheter som skiljer sig fran hemmets, med manga olika barn att leka
med. Aven B2 ser forskolans roll som ett komplement till hemmet, dar ocksa leksaker och
material ska komplettera det som barnet erbjuds i sin hemmiljo.

Smabarnspedagogerna skiljer mellan de yngre respektive de éldre smabarnens lek. A2 beskriver
att de yngsta barnen har ett slags utforskande lek, de provar sig fram och ser vad som hénder.
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De aldre barnen a sin sida har enligt A2 en storre bearbetningsférmaga; deras lek ar mer
utvecklad, vad galler socialisering, vad det ar for typ av lekar och langden pa dem. Denna
skillnad, som lararna urskiljer mellan de sma och stora barnens lekar, kan tolkas utifran Piagets
tankar om lek, dér barnens forsta lek i hdg grad definieras som en egocentrisk dvningslek med
utforskandet av omgivningen i fokus, for att senare 6verga till den sociala fantasi- och
harmningsleken.”

Lararens syn pa valdslek och vald

Nagra av lararna talar om hur saval dataspel och TV-program som barnens lekar har férandrats.
A1 upplever att valdsleken har forandrats 6ver tiden, tidigare lekte man mycket cowboy och
indian, medan nasta samtliga larare talar om hur actionfigurer som Spindelmannen star i
centrum i valdslekar idag. A1 beskriver denna forandring som stor. B1 sager att for 10 ar sedan
fanns inte sa mycket dataspel med vald i barnens varld — da var gizmokvack det énda
valdsamma i barnprogrammen, och det ar ju véldigt harmlost jamfort med idag”. B1 talade
ocksa om att leken har forandrats, och kopplar detta till TV: s paverkan. Forr kunde barnen folja
ett lek-tema i en veckas tid, idag &r allting snabbare och varar kortare tid. B1 tror att detta har ett
samband med det snabba tempot i TV-programmen, och namner ocksa att barnens talamod for
att sitta still och lyssna pa varandra har blivit mindre. Aven A3 talar om hur tempot i TV-
programmen har dkat genom aren. A3 ser mer att de snabba, hégljudda TV-programmen far
kortsiktiga effekter i barnens lek, men inte att det paverkar deras beteenden i stort. Men hon
uttrycker andé en vilja att 1ata férskolan vara en lugnare miljo &n den snabba medievarlden: ”A
ena sidan maste man rusta barnen for att klara det, & andra sidan maste man forsoka halla
tillbaka lite ocksa.” Har kan man dra en parallell till Svaleryds resonemang om forskolans
feminina milj6é och strdvan efter lugnet.

B1 talar om att attityden till valdslekar har férandrats. Hon talar om 1970-talet, da hon utbildade
sig och bérjade i yrket, da saval foraldrar som pedagoger hade starka asikter mot framforallt
krigslekar. B1 relaterar detta till hela tidsandan, motstandet mot Vietnam-kriget och 1970-talets
pedagogik som hon beskriver som "flummig”. Idag ar foraldrar och pedagoger mer tillatande i
sitt forhallningssatt till valdslekar, och B1 beskriver detta som nagonting positivt. B1 beskriver
valdslek som nagonting som kan dverga i annan lek, inte som en isolerad foreteelse som
generellt ar svarare att hantera an annan lek. A3 talar om hur valdslekar ofta glider in och ut ur
sitt tema parallellt med annan lek; barnen kan exempelvis leka Turtles och vanliga mamma,
pappa, barn- och matlagningslekar samtidigt. Detta kontrasterar nagot mot det som exempelvis
Al sager, namligen att hon har svart att se hur barnens valdslekar 6vergar till annan typ av lek,
om man inte som vuxen styr in pa ett annat spar och hjalper barnen vidare. Annars ebbar leken
mest ut menar hon, samtidigt som hon anda pratar om hur pojkarnas Star Wars-lek lett till att
barnen bygger lasersvard genom att rulla ihop papper och tejpa. Hon beskriver ocksa att Star
Wars-lekarna har en tendens att styra over till att bli faktiskt fysiskt vald. Hennes beskrivning av

0 pjaget, s. 30.
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att hon som larare ibland maste hjalpa barnen vidare i leken liknar ocksa A2: s satt att beskriva
sin roll i barnens lek.

Det vore latt att tanka sig att intolerans mot valdslekar skulle kunna bero pa svarigheten att
skilja pa lekt och faktiskt vald. Lararna vi intervjuat talar mycket om lekkoder; turtagande,
omsesidighet och samférstand, som avgorande faktorer for om en situation &r lek eller inte.
Mycket av det lararna sager om detta gar att relatera till det som Knutdotter Olofsson skriver.
Samforstand anvander Knutsdotter Olofsson som ett begrepp for nér alla lekdeltagare ar med pa
leken, Gmsesidighet visar pa deltagarnas samspel, medan turtagande betyder att initiativen i
leken vaxlar mellan de olika deltagarna.” Lararna beskriver inga svarigheter att avgora nar barn
leker och inte. Nar barnens lek pa olika satt gar utanfor lekkoderna upphor ocksa leken.
Daremot kan valdslek skapa situationer dar lararna kanner sig tvungna att ga in i leken, eller
avbryta den, alternativt initiera mer organiserad valdslek, exempelvis brottningsmatcher, for att
fa leken att fungera. B2 beskriver att olika pedagoger har olika "tdlamod och acceptans”. B2 ar
den som mest beskriver hur pedagogerna organiserar brottningsmatcher som ett kontrollerat
forum for barnen att leka vald i. I denna organiserade lek finns ocksa ett utrymme for larande,
gallande regler och rattvisa. A3 uttrycker tydligt att hon inte tror att valdslekar gér barn mer
valdsamma, alltsa benagna att anvanda faktiskt vald, och denna uppfattning finns dven hos de
ovriga lararna. A3 uppfattar att barn som gar 6verstyr i valdslekar ar de barn som av andra
orsaker redan har valdsamma och aggressiva tendenser — det ar inte valdsleken som gor dem
valdsamma. Liknande synsatt har Nelson och Svensson nér det géller barns anvandning av
valdsleksaker. De hanvisar till forskning som visar att lek med valdsleksaker inte i hogre grad
en annan lek leder till verkligt vald.”* Svaleryd havdar ur sitt konstruktionistiska perspektiv
tvartom, att vissa leksaker stimulerar exempelvis kamp om makt — nagot man i sa fall skulle
kunna tanka sig gransar till visst anvandande av faktiskt vald.” Feilitzen & sin sida, havdar att
forskiningen inte alls ar entydig i denna fraga. Generella slutsatser ar alltsa svara att dra, men
inom ramarna for denna studie kan vi konstatera att lararna pa bada forskolorna ar inne pa
samma linje son Nelson och Svensson.

A3 har liksom de 6vriga lararna en tillatande syn pa valdslek. Det som gor att hon skiljer sig en
aning ar att hon sa tydligt uttrycker att hon aven vill tillata ett visst matt av faktiskt vald: Man
maste "lata barn gora illa varandra”, sager hon. Med detta menar hon att barn lar sig vart
gransen mellan vad som &r okej och inte gar genom att ibland balansera pa den. A1, B2 och B3
uttrycker ocksa att det kan vara acceptabelt till en viss grans att barn gor illa varandra, sa lange
samforstandet finns dar. B3 beréattar att hon brukar organisera brottningslek trots att hon vet att
nagon kommer att gora sig illa; hon menar att barnen maste fa valja om de vill vara med anda.
Léraren rakade en gang hamna 6ver en av pojkarna i en sadan brottningslek. Han blev sa
forvanad, sager B3, eftersom han oftast var den som brukade ligga dver de andra kamraterna.
B3 tror att det var en bra "fysisk upplevelse” for pojken; ”Sahar kan de kéannas”. A3 sager att
hon ibland later bli att ga emellan dven nar samforstandet och 6msesidigheten upphor — darfor
att hon vill ge barnen en chans att sjdlva losa situationen. Man skulle kunna tanka sig att A3: s
mer tillatande installning till faktiskt vald har att gora med att hon arbetar med de yngsta barnen,

" Knutsdotter Olofsson, s. 154.
72 Nelson & Svensson, s. 126.

73 Svaleryd, s. 73.
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1-3 ar. For barn i den dldern finns inte de sjélvklara granserna mellan att leka vald och att utféra
vald. Enligt A3:s sétt att se pa saken lar sig barnen dessa granser just genom att ibland ga 6ver
dem — hon talar ocksa om att det inte handlar om medvetna handlingar nar barnen gor illa
varandra. Aven B3, som arrangerar aktiviteter dar barn gor sig illa, ar larare pa
smabarnsavdelning. A2, dven hon larare for de yngsta, passar dock inte riktigt in i detta
monster; aven om hon har en forstaelse for den utforskande inneborden i att ett barn exempelvis
slass, tycker vi oss ana att hon har en nagot skarpare grans an A3 och B3. Al, B1 och B2 arbetar
daremot med de aldre barnen, 3-5 ar, och tycks se det som mer sjalvklart att barnen sjalva ska
kunna uppfatta vart granserna gar. Kanske ar de darfor ocksa noggrannare med att lata
granserna vara skarpa.

Forskningen skiljer ibland mellan barnperspektiv och barns perspektiv. Det forra handlar om att
ha barnet och dess basta i centrum medan det senare handlar om att forsoka forsta hur barnet
sjalvt ser pd och upplever en situation.” Valdslekar kan da se olika ut, beroende p& om de
betraktas ur barnperspektiv eller barns perspektiv: De intervjuade lararna har som sagt talat
mycket om hur leken, inklusive valdsleken, &r dels ett slags bearbetning och dels ett larande.
Detta skulle vi saga &r en beskrivning av leken ifran ett barnperspektiv; lararna beskriver nyttan
och effekterna av leken, oavsett vad barnen sjalva vet om detta. Att lararna talat ur ett
barnperspektiv tror vi helt enkelt beror pa att vi sjalva stallt fragorna utifran ett sadant
perspektiv. Svaren har mycket handlat om allmanna uppfattningar om vad lek och valdslek ar
for nagot — vi har inte i ndgon storre utstrackning fragat om hur pedagogerna tanker kring
barnens egna upplevelser av dessa lekar. Ute i verksamheten kan man tanka sig att lararna ofta
tar barns perspektiv parallellt med sitt barnperspektiv for att hantera olika situationer.

Lararens syn pa orsaker till valdslek

Lararna talar som sagt om att de karaktarer som figurerar pa TV och i film ofta skapar temana
for de valdslekar som leks pa forskolan — sa gott som samtliga namner Star Wars och
Spindelmannen. Al sdger att barnen leker att de ar figurer, oftast actionfigurer, och att man kan
se hur de gar in och ut ur de olika rollerna. De som skiljer sig i sin syn pa TV: s paverkan pa
barnens lekar & B2 och B3.

Nar det géller genus har alla larare uppfattat valdslekar som vanligare férekommande hos pojkar
an hos flickor. Ingen larare férutom B3 har uttryckt ett biologistiskt synsétt, utan deras
forklaringar har varit att ”det ligger i samhallet” — &ven om ingen forklarat denna uppfattning
djupare. Har tycks man alltsa vara praglade av en konstruktionistisk diskurs, men aterigen
racker den teoretiska forstaelsen inte sarskilt langt. B3 menar & sin sida att forklaringen till att
det framforallt &r pojkar som leker fysiska lekar, ar dels genetisk men ocksa social. Detta synsétt
pa formerandet av genus hos barnen, bland annat genom lek, kan ses som en sadan forberedelse
som Erikson talar om. A3 ar den som starkast uppfattar att barnen leker kénsstereotypt; det &r

7 Eva Johansson & Inger Pramling Samuelsson: “Barns perspektiv i pedagogisk forskning och

praxis” i Pedagogisk forskning i Sverige, Nr 1-2 2003, s. 1 ff.
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pojkar som hon ser leker valdslekar, medan flickor leker mycket prinsess- och omvardnadslekar
— hon beskriver flickornas lek som “en rosa vérld”. Aven om de 6vriga lararna inte lika tydligt
beskriver barnens lekar som konsstereotypa, sa ar det flera som beskriver flickornas deltagande i
valdslekar som mer passivt an pojkarnas; lararna beskriver hur flickorna ibland hanger pa
pojkarnas valdslek, men att de sallan startar sadana lekar sjalva. Att lararna tycks haen i
huvudsak konstruktionistisk syn pa genus gor att deras tankar faller inom det idag politiskt
korrekta. De kan vara paverkade saval av varandra som av laroplanen som av tidsandan i stort i
denna uppfattning — detta ar vad en forskollarare férvantas tycka idag. Det &r en del av de ”sétt
att tanka och handla” som utgor skolkoden™, det &r en del av férskolans diskurs.

De flesta larare talar alltsd om TV: s, videos och dataspels inverkan pa barns lek, och hur dessa
intryck ofta skapar teman till valdslekar. Larare Al talar mycket om dataspel, medan de évriga
framst talar om TV och video. De som sarskiljer sig genom att inte se en paverkan hos barnen
fran dessa medier &r larare B2 och B3. Lararna har alla en tillatande attityd nar det géaller
valdslekar, detta hanger antagligen samman med dels synen pa leken som bearbetning och dels
synen pa mediers paverkan. Barn behover bearbeta vald som de kanske ser pa TV, sa de maste
fa utlopp for det och fa prova sig fram, sager till exempel larare A2. Lararna uttrycker asikter
om dalig kvalitet i de barnprogram som gors idag, framforallt A2 och B2, som bada sjélva har
yngre barn hemma. A1, B1 och B3 talar alla om att barn spelar spel och ser pa film som de &r
for sma for att hantera: ”Man tycker att det dr underligt att de far se de filmerna. Det ar valdigt
mycket vuxenfilmer som man reagerar Gver att de far se”, sager B1. Men samtidigt ar
uppfattningen hos alla att det &r en realitet att barn ser pa TV och film och spelar spel dar vald
forekommer, och att de darfér maste fa utlopp for de intryck de far ifran detta, aven pa
forskolan. Lararna har alltsa en pragmatisk syn pa det faktum att TV-programmen ser ut som de
gor, och ser det som sin uppgift att forhalla sig darefter; eftersom de anser att barnen har just ett
behov av bearbetning.

B1 s&ger att barnen lockas av det laskiga, de tycker att det &r spdnnande. Barn tycker om det
morka, det som de inte riktigt kanner till. Detta gar att relatera till nagot som Rutger Ingelman
har skrivit: "Kontrasternas méte — 6va och visa inlevelseformaga och karlek genom en
"valdsam’ lek — det kanske &r ett av manga lekars innersta vasen™.”® A3 beskriver ocksa hur
spanning &r nagot som lockar barn, och hur det kan vara okej for barn att skramma varandra.
Aven detta gar att relatera till Ingelmans tankar om lek; han skriver att ”den som ger sig in i
leken far leken t&la; men inte till vilket pris som helst”.”” B1 talade bland annat om en barngrupp
hon haft for cirka 10 ar sedan. Detta var en grupp med manga aldre pojkar, 5 ar, dar flera ville
ha en ledarroll, och B1 beskriver att det var "slagsmal fran det de kom tills det de gick”.
Pedagogerna kande att detta var en situation som de pa nagot vis behdvde ta tag i. De anvéande
sig av psykologisk radgivning och resurspedagog. De kom fram till att de skulle ge barnen
utmaningar i form av lekar med valdsteman; de gjorde svard med blod, de lekte fysiska lekar,
arrangerade brottningsmatcher dér barnen fick lara sig regler och tillslut &ven sjalva déma
matcherna. De tranade barnen i samarbete, bland annat genom att aka pa utflykt till en skog dar

> Arfwedson & Lundman, s. 240.

¢ Bo Dahlin & Rutger Ingelman & Christina Dahlin: Besjalat larande: Skisser till en férdjupad

pedagogik. Lund: Studentlitteratur. 2002, s. 181.

7 Ibid., s. 182, kursiv i original.
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ett landskap de kallar "klippiga bergen” finns. Detta var ett omrade med ett stup, dar de gick
nara kanten och utmanade pojkarna med en situation dar de helt enkelt inte kunde braka, utan
var tvungna att samarbeta. B1 och hennes kollegor hanterade alltsa en grupp pojkar som de
ansag var pa fel sida gransen mellan valdslek och vald, inte genom en nolltolerans mot
valdslekar utan tvartom genom att lata valdstemat ta stort utrymme, men med en betoning pa
regler, samarbete och émsesidighet. De ville med Ingelmans ord gora leken friare, tryggare och

roligare; ”En lek kan bli friare, tryggare och roligare nar vuxna deltar eller finns vid sidan”.”

Al, B1, B2 och B3 talar alla om att pojkarna ar de som framst leker valdslekar, men att
flickorna ibland "hanger pa”. A2 talar inte om nagra skillnader mellan flickors och pojkars lek.
B2 beréttar att flickorna lika gdrna som pojkarna deltar i de organiserade brottningsmatcherna.
En skillnad tycks alltsa finnas mellan barnens egna initierade valdslekar, som framst styrs av
pojkar, och organiserade valdslekar initierade av pedagoger, dar pojkar och flickor deltar lika
mycket. En fraga man kan stélla sig ar dock ifall det inte forekommer valdslekar dven bland
flickorna, men att det inte uppmarksammas pa samma vis da de ser annorlunda ut? Kanske ser
lararna framst pojkarnas valdslek darfor att man forvantar sig att det ar de som leker sadana
lekar? Och for att bilden av “sadana lekar” &r just den av de lekar som just pojkarna leker? Al
och B1 talar om att barngrupper ar olika och att det inte alltid &r givet att pojkar leker valdslekar
och att flickor inte gor det. B1 sager att nar flickor leker valdslekar ar de annorlunda &n de som
pojkarna startar — det ar mer knufflekar &n rollekar, ”men visst leker flickor ocksa med svard,
utkladda i prinsessklanningar”. A3 &r den som har en ganska bestdmd uppfattning om att flickor
och pojkar leker olika. A1 uppfattar att nar det galler flickornas valdslekar ar det inte lika enkelt
att definiera var de fatt sin inspiration ifran, som nar det galler pojkarnas; om flickorna leker
valdslek som rollek har de ofta ett tema som handlar om ont och gott, men de leker inte TV-
karaktarer sa som pojkarna gor. Flickornas deltagande i brottningsmatcher, samt de "knufflekar”
som B1 talar om, tyder pa att flickor i stor utstrackning leker fysiska braklekar, men flickors
rollekar med valdsteman tycks i den utstrackning de forekommer inte vara sarskilt synliggjorda.

Winnie Borggaard lyfter fram fyra olika skal till att barn leker krigslekar, och dessa tankegangar
ar mojliga att anvanda i diskussionen kring den bredare kategorin valdslekar. Borggaard anser
att krigsleken, ”kan vara en fantasilek inspirerad av TV och andra medier, eller av storre barn.
Den kan ocksa vara en tematisering av inre konflikter, som angest for att mista andra eller sjalv
do/---/Det kan ocksa handla om att barnet upplever sig vara maktlost och i leken prévar att vara
den som har makt. Men det kan ocksa vara ett férsok att tranga in i krigets sociala realitet.”"
Alla larare, forutom B2 och B3, berattar om hur TV paverkar barns valdslekar. | 6vrigt har
lararna inga direkta forklaringar till hur barnens valdslekar uppkommer. De ar alla mycket
allménna i sina beskrivningar och menar att barnen leker dessa lekar for att det finns ett “behov”
hos dem att gora det.

"8 Ibid.

" Borggaard, s. 8.
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Lararens syn pa sin roll i valdslek

Lararnas syn pa sin egen roll i barnens lek visar pa vissa skillnader lararna emellan. A2 ar den
som tydligast beskriver sig som en deltagare i leken: ”Som pedagog maste man hela tiden finnas
med i leken, for att hjalpa och sttta.” Men ocksa for att komma pa nya idéer samt fora en
diskussion med barnen hur vi léser de konflikter som uppkommer”. De 6vriga talar om vikten
bade av att vara narvarande utanfor leken och att ibland delta. Samtidigt upplever de att de inte
hinner vara deltagande i den utstrackning de skulle vilja. M6jligen kan orsaken till att A2 s
tydligt betonar sin roll som deltagare finnas i att hon arbetar pa smabarnsavdelning och
resonerar utifran detta. B3, som dven hon arbetar med de yngsta barnen beskriver sitt deltagande
som nagonting sjélvklart. A1 menar att man ibland kan behova kliva in i leken om det finns
barn som inte forstar lekkoderna, men att hennes roll annars oftast ar att std bredvid. Ibland kan
hon pausa en valdslek for att fraga om alla verkligen &r med pa det som sker, om det blir oklart
for henne som observator ifall det finns en 6verenskommelse i leken eller inte. A3 beskriver att
hennes roll &r att vara nérvarande nar barnen leker — bredvid men utanfor leken. Hon beskriver
att hon vill “vara med sa lite som mojligt” for att barnen ska fa majlighet att utvecklas sjélva.
Har kan man tolka in saval ett utvecklingspsykologiskt som ett psykoanalytiskt perspektiv i
A3:s synsatt; Am drar i sin bok en parallell mellan den observerande, icke deltagande
pedagogen och psykoanalytisk teori: ”Psykoanalysens teori om leken som ett sétt att leva ut
konfliktfyllda upplevelser kan lI&tt leda till att vi betraktar leken som helig och darfor intar en

passiv roll dar vi vérjer oss mot att dver huvud taget delta av radsla for att forstora leken”.®

Pa en av avdelningarna — den dar B1 arbetar — finns actionfigurer bland avdelningens leksaker.
B1 ser hur dessa anvands dels for att leka vald, men dven pa andra vis. Batman kan lika garna
jobba bland djuren i ladugarden som att jaga bovar. Har skiljer sig hennes uppfattning tydligt
ifran B2:s, som arbetar pa en annan avdelning pa samma forskola. Pa B2: s avdelning
forekommer inga actionfigurer bland leksakerna, och B2 har starka asikter emot dem — hon ser
dem som lasta i sitt anvandningsomrade och kan inte se att de gar att leka med pa nagot annat
vis an i lekar med véldstema. Daremot skulle hon kunna tanka sig att ha exempelvis
riddarfigurer pa avdelningen: ”Dér fods en annan varld och dar fods fantasi”, sager B2. Pa
forskola A forekommer inga actionfigurer eller leksaksvapen. A3 uttrycker dock liknande tankar
kring just svard och riddare som paminner om B2: s. Hon tror att det historiska temat skulle
gora det lattare for foraldrar att acceptera forekomsten av leksakssvérd an leksakspistoler pa
forskolan. Aven om B2 skiljer sig lite frn de 6vriga lararna med sin kategoriskt negativa
installning till actionfigurer, dyker idén om att leksaker bor vara 6ppna i sitt
anvandningsomrade, pedagogiska om man sa vill, upp hos de flesta. Detta stimmer ocksa
overens med det Nelson och Svensson pastar om forskollarares generella uppfattning om vad
leksaker bor fylla for funktion.®" Flera larare, p& b&da forskolorna, har uppfattningar om
leksaksvapen. Al och B2 talar om att man medvetet forsoker se till att forskolan tillhandahaller
6ppna material at barnen. Nelson och Svensson menar att lararna i forskolan stréavar efter att ha

80 Eli Am: Leken i férskolan: De vuxnas roll. Stockholm: Natur & kultur, 1986, s. 33.

81 »| synen p& leksaker och larande véarderas ofta basmaterialet som mer pedagogiskt eftersom det
antas ge utrymme for mer kreativitet. Det innebér att det 'fardiga’ inte ges samma pedagogiska
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ett material som &r 6ppet och som ger utrymme for kreativitet. Detta innebér, menar Nelson och
Svensson, att de fardiga leksakerna inte har samma givna plats i den pedagogiska verksamheten
som de ofdrdiga. Detta leder till att “pedagogerna betonar leksakernas funktionella aspekt fore
de betydelsevérldar som leksakerna anknyter till”.2? Aterigen far har ett barnperspektiv foretrade
framfor barns perspektiv. Vilka leksaker som &r slutna och inte visar dock attityden till
actionfigurer att det rader delade meningar om. B2 vill inte "uppmuntra” valdslekar genom att
ha vapen pa forskolan, samtidigt som hon inte vill hindra dem “eftersom barnen har det i sig”.
Vapen har alla en acceptans for sa lange barnen tillverkar dem sjalva. Nar konstruktion och
kreativitet blir en del av vapenleken &r allting i sin ordning. A1 och B2 ndmner hur pistoler ofta
byggs i duplo och lego. Pa forskola B har man tidigare ocksa byggt svard inom ramen for
tematiskt utforskande. Pedagogerna har tagit tillvara pa ett intresse eller behov som de uppfattat
i barngruppen — B1 beskriver att ett projekt tog sitt avstamp den brakiga grupp med manga
pojkar, dar det fanns behov av att utforska sadant som vald, som vi namnt ovan, och B2 beréttar
om ett prins- och prinsesstema. Pa forskolan finns nu dessa svard for barnen att leka med. Att
lararna har en mer positiv instéallning till svard och pilbagar an till skjutvapen tycks ha tva
forklaringar — dels att leksakspistoler & mer lika riktiga vapen som anvands idag, och dels att de
uppfattar svard och pilbagar som mer 6ppna i sitt anvandningsomrade. Dessa leksaker far ocksa
ett historiskt skimmer 6ver sig. Nelson och Svenson menar att det oftast finns en hogre
acceptans mot leksakvapen som inte har sa starka kopplingar till var nutid, vilket innebér att det
inte dr valdsleksakernas funktion som hamnar i fokus, utan den innebord som de far for oss
vuxna genom associationer.®®

Uttalat gemensamma regler nér det géller lek finns inte pa nagon av forskolorna. Lararna talar
om att granserna gar vid att gora nagon illa, kranka eller géra nagot mot nagons vilja. B2 séager:
"Det ar olika vad man har for tAlamod och accepterar pa avdelningarna.” Det finns inga
generella regler pa forskolan for vilka lekar som ar accepterade och inte”. A2 uttrycker ocksa att
det finns ett vitt spann mellan olika attityder pa forskola A: ”Plockar nagon upp en pinne ute
och anvander denna som pistol, sa tycker jag att det ar okej, men dar har vi ocksa haft
diskussioner, det finns de som inte tycker att det &r okej ocksa.” A3 anvander uttrycket "sunt
fornuft” nar hon talar om de regler som inte finns pa forskolan. Har vill vi stalla oss fragan om
vad detta begrepp — sunt fornuft — innebér, och framforallt: Innebér det samma sak for alla
pedagoger? Pedagoger kan ha olika bakgrund vad galler exempelvis klass, och detta skulle
kunna innebéra att de har skilda uppfattningar i moral- och uppfostringsfragor — skillnader som
kanske dyker upp nar det saknas en diskussion och gemensamma forhallningssatt. Detta tanker
vi kan vara forklaringen till skillnaderna i acceptans for olika typer av lekar, som flera av de
intervjuade lararna beskriver.

Att forskolan skulle vara en feminin varld och att detta skulle paverka flickors respektive
pojkars lekar och beteenden i olika riktningar, sa som Svaleryd resonerar att fallet kan vara, ar
ingenting som de intervjuade lararna har kunnat se. Vi har i ndgra av intervjuerna lagt fram
denna teori, men lararna har inte tolkat leken efter detta synsatt. Man skulle har kunna betrakta
forskolan som ett mini-samhalle, d&r normen &r spegelvand jamfort med samhallet som helhet;
det feminina beteendet ar norm och det som premieras, det maskulina &r det avvikande
beteendet som motverkas. Nu tycks visserligen lararna vi intervjuat inte motverka de valdslekar

82 |bid., s. 95.

8 |bid., s. 123.
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som framst pojkar tycks leka, men i deras svar dyker &nda antydningar upp om att andra
pedagoger gor det upp. Och intressant ar ocksa att de inte tycks forsta resonemanget om
forskolan som en feminin varld, trots att alla & medvetna om att den ar kvinnlig i den meningen
att det finns valdigt fa man bland pedagogerna. Liksom manga i det stora” samhéllet inte kan
se hur det manliga/maskulina ar norm, kan lararna som sjéalva befinner sig mitt i forskolans
varld inte se hur denna varld &r feminin. Tankandet tycks begransas av praktiken. Lenz Taguchi
beskriver diskursiva praktiker som “normerande handlingsmaénster for hur vi talar, gar, sitter
och inreder klassrum i forskolor, skolor och universitet”.®* Fragan &r alltsa om sadana
handlingsmonster utgor ramar ocksa for lararnas tankande.

Nar det galler om och i sa fall vilka pedagogiska konsekvenser lararna anser att valdslekar ska
fa, har en del olika asikter kommit till uttryck under intervjuerna. B2 talar som sagt om hur
pedagogerna pa hennes avdelning arrangerar brottningsmatcher pa avdelningen nér barnen leker
mycket valdslekar. Hon ser matcherna som ett satt att lara barnen regler och att tanka efter hur
de kan agera exempelvis mot ndgon som ar mindre an dem sjélva. B2 anser alltsa att valdslekar
kan behova leda till vissa specifika pedagogiska konsekvenser. Hon talar om att behov for
valdslekar kan finnas, och betonar att hon vill diskutera granser med barnen. Hon sager att
barnens valdslekar &r en sorts kamp, men betonar samtidigt att de arrangerade
brottningsmatcherna inte ska handla om att vinna eller méta sin styrka. Hon later alltsa
valdslekar fa ett utrymme i forskolan, men vill att den ska halla sig inom vissa ramar — darfor
arrangerar hon en aktivitet med ett uttalat pedagogiskt syfte ifall de fria valdslekarna inte haller
sig inom dessa ramar. B1 korrigerar som sagt ocksa valdsamma lekar som gar utanfor ramarna
till att folja vissa regler. Pa nagot vis forsoker bade B1 och B2 att "flytta” valdsleken fran att
finnas i den fria leken till att bli ett slags idrottsutévning initierad av pedagogerna, om barnen
inte sjalva kan uppratthalla vissa regler i sin lek. | arrangerade, idrottsliknande aktiviteter far
kamplust och behovet av fysiska matningar plats; sadana aktiviteter ger valdsleken en ram.
Samtidigt kan vi notera att lararnas inte anvander sig av en sadan korrigering gallande all
valdslek, utan det ar just nar de anser att samspelet barnen emellan inte fungerar — nar
valdsleken kommer alltfér nara gransen mot faktiskt vald. B2 menar som sagt att ett behov av
valdslekar finns hos vissa barn, och att detta inte enbart behéver vara ndgonting negativt, och
B1 uttrycker ett utvecklingspsykologiskt forhallningssatt nar hon sager att ”det ar en viss period
dar barnen behover den hér typen av lekar”. A3, som ar larare pa smabarnsavdelning, talar i
princip inte om nagra pedagogiska konsekvenser alls vad géller forekomsten av valdsamma
lekar, utan hon beskriver som sagt att det finns ett ldrande for barnen i att gora illa varandra. A2,
som ocksa arbetar pa en avdelning med yngre barn, ser det & sin sida som sin uppgift att vara
delaktig i barnens lek och att hjalpa dem att 16sa konflikter; som vi forstar det sa dgnar hon sig
betydligt mer d4n A3 at att korrigera barn som ar for valdsamma, samtidigt som hon tolererar
mycket som ar pa ratt sida av gransen mellan valdslek och vald. I likhet med A3 har hon en syn
pa de sma barnens valdslek som ett slags utforskande, &ven om hennes beskrivning av vart hon
drar gransen mellan valdslek och vald &r tydligare. B3, som i likhet med A2 och A3 jobbar pa
smabarnsavdelning, har &ven hon en attityd som tillater vissa lekar dar barn gor sig illa, vilket vi
namnt ovan.

8 Lenz Taguchi, s. 61.

30



Lérarnas syn pa sin egen roll i barnens lek varierar som sagt. De flesta beskriver sin roll som
observatorens. Men i forhallande till valdsleken far lararen bade rollen som mer aktiv observator
och som organisator. | rollekar med valdsteman tycks lararen bli en mer aktiv observator an i
andra rollekar, och i de fysiska braklekarna gar lararen garna in och styr upp en organiserad
aktivitet med vissa regler. Pa sétt och vis kan man se att lararna nastan har tva helt olika syner
pa sin egen roll i barnens lek, beroende pa om det ar valdslek eller annan lek det handlar om:
Deras generella hallning &r att halla sig utanfor leken om de inte blir inbjudna av barnen, medan
de vill ha en betydligt mer aktiv roll i valdslek. Den forsta hallningen skulle kunna ses som
utvecklingspsykologisk, och den andra mer behavioristisk; organiserandet av brakleken handlar
uppenbarligen till viss del om korrigering av barnens beteenden. En skillnad finns dock hér
mellan 3-5-arsldrarna och smabarnslararna — de senare beskriver sig mer som deltagande i all
lek. A2 uttrycker ett psykoanalytiskt, ndrmast lekterapeutiskt, tankesétt och beskriver det som
sin uppgift att "hjalpa barnen att bearbeta sina upplevelser genom leken”. Det deltagande i leken
som lararna beskriver, kan vi alltsa relatera till saval utvecklingspsykologi som behaviorism
som psykoanalys. Framforallt ar det smabarnslararna som beskriver sig som deltagande.
Déremot tycker vi oss inte kunna identifiera en lekpedagogik i Knutsdotter Olofssons mening.
Barnperspektivet finns som sagt narvarande i det lararna beskriver, men barns perspektiv &r inte
lika uppenbart. Lararna deltar utifran sin vuxenroll, men inte pa barnens villkor pa det vis som
Knutsdotter Olofsson anser att en lekpedagogik kraver.

Lararen och foraldrarna

Nar det galler foraldrarnas attityder har vi anat en skillnad de tva forskolorna emellan. Léararna
pa forskola B har narmare kunnat beskriva vad det ar for foraldrar som har sina barn pa
forskolan; det &r kulturarbetare och vélutbildad medelklass som gjort ett medvetet val av
forskola, intresserar sig for det pedagogiska arbetet och ger mycket berém och feedback. B3
beskriver i likhet med de andra lararna pa forskolan, foraldrarna som medelklass: ”journalister,
arkitekter, lakare och egenforetagare” och "inte sa manga som jobbar i kassan pa Ica”. Pa
forskola A gav bade A1 och A2 betydligt mer svepande i sina beskrivningar av foraldrarna, utan
att lika tydligt precisera klass, utbildningsniva eller yrkeskategorier. A3 beskriver foraldrarna
som “vanligare arbetare, alltifran man jobbar i butik till sjukskoterska”. ”Jag tror inte att
majoriteten har hogskoleutbildning, det tror jag inte”, sager A3. Nar det géller valdslekar
beskriver A1 att de aldrig skulle kunna skaffa leksaksvapen till forskolan, pa grund av chefen
och foraldrarna. Attityden ifran chefshall som har namns gar att relatera till vad Arfwedson och
Lundman skriver om hur det lokala rektorsomradet paverkar skolkoden.®> Och detta kan sedan
jamforas med forskola B, dar leksaksvapen forekommer och dar man ar mer eller mindre
sjalvgaende — alltsd i storre utstrackning kanske har mojlighet att forma sin egen skolkod. Man
kan &ven se att naromradets sociala karaktar &r en av de faktorer som bidrar till att forma
respektive forskolas skolkod. | forskola B:s medelklassmiljo far lararna en positiv respons i
diskussioner med barnens foraldrar, vilket skapar ett dkat sjalvfortroende hos dem. Férskola A:s
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arbetarmiljo tycks fa lararna att tvartom undvika obekvama diskussioner. Enligt Arfwedson och
Lundman paverkar “féraldrars utbildningssyn och skolférvantningar” den lokala skolkoden.®
B1 och B2 talar om att de samtalat med foraldrar som varit kritiska till svarden och
brottningsmatcherna: ”Nar man som pedagog bem®éter fordldrarnas oro och forklarar for dem, ar
de positiva.” Ser de att vi har en tanke blir de lugna”. Pa férskola B ar pedagogerna alltsa villiga
att ta en diskussion med féraldrarna och beskriva hur de uppfattar vad som &r lek och vad som
inte ar det, samt vilken betydelse leken har for barnen. Pa forskola A tycks man dra sig for att
ens ha leksaker som kan ge upphov till en sadan diskussion, trots att lararna sjélva har en ganska
tillatande attityd. Ronnberg skriver i sin bok om ”de dominerande vuxna medelklassattityderna i
hemmen och p& férskolorna” som en férklaring till motstdnd mot medie- och véldslekar.?” Detta
stammer alltsa inte med det vi har fatt hora under vara intervjuer: Dels har lararna vi talat med
en tillatande attityd som inte stimmer Gverens med den som Rénnberg beskriver att
"daghemspersonal” har (dven om den daghemspersonal Ronnberg skriver om saklart dven
inkluderar barnskotare, vilket ar en skillnad fran vara intervjuer som har genomférts endast med
forskollarare).® Och dels beskrivs medelklassforaldrarna pa férskola B som mer toleranta &n
arbetarforaldrarna pa forskola A. Dessa resultat gar emot det som Ronnberg skriver. Till saken
hor naturligtvis att Ronnbergs avhandling ar drygt 10 ar gammal. Har det senaste decenniet
inneburit forandrade attityder hos den lagre medelklassen och hos lararna i forskolan? Var
uppfattning, baserad pa de resultat vi kunnat fa fram i denna studie, ar att den lagre
medelklassen, inklusive lararna, generellt har en mer tillatande instéllning till valdslekar an vad
foraldrarna ur arbetarklassen har. Nelson och Svensson har i sina studier kring barns leksaker
sett en tydlig férandring i samhallet i attityden gentemot valds- och krigslek.®® | samband med
detta har ocksa instéllningen i forskolan forandrats, vilket inneburit att pedagogerna idag inte ar
lika forbjudande nar det géller valdsleksaker. Detta har enligt Nelson och Svensson sannolikt att
gora med att krigs- och valdsrelaterade lekar inte ar en "lika viktig och principiell fraga som pa
1970-talet”.*® B1 hdvdar som sagt att en attitydforandring gallande valds- och krigslekar har agt
rum under hennes ar i yrket. Denna generella attitydforandring kan vara ett exempel pa de
anpassningskrav som Arfwedson och Lundman pastar bidrar till att forma skolkoden.

Sammanfattning

Lararnas syn pa lek generellt har visat sig till stor del éverensstamma med hur de
psykoanalytiska och utvecklingspsykologiska teorierna beskriver barns lek. De intervjuade
lararna har alla betonat att det finns ett larande i leken. En viss skiftning i fokus har gatt att
urskilja mellan synen pa de yngsta barnens och de éldre barnens lek. De yngsta barnens lek har
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beskrivits som utforskande, medan de aldre mer tranar det sociala samspelet. Nar det galler
valdslek dyker ett behavioristiskt synsatt upp, pa ett satt som det inte gor nar lararna talar om
lek generellt. Vissa fysiska braklekar regleras och kontrolleras av lararna, trots att de generellt
beskriver sin roll i barnens lek som observatorens.

Vad galler orsaker till valdslekar talar lararna om “behov” hos barnen, utan att narmare
precisera varifran de tror att dessa behov kan tankas komma. Dock har media namnts som en
paverkan av hur valdslekar leks — TV, video och dataspel ger teman for olika rollekar. Lararna
talar ocksa om ett rent fysiskt, motoriskt behov av att leka braklekar. | bada fallen dyker ett
genusperspektiv upp i det lararna sager.

Lararna beskriver att det framst ar pojkar som lekar valdslekar — bade rollekar med valdstema
och fysiska braklekar. Dock ar flickorna mer deltagande i den andra typen av valdslekar, dven
om flera larare beskriver att de oftast hanger pa forst nar leken initierats antingen av pedagoger.
Det beskrivs ocksa att flickor ibland hanger pa nar pojkarna leker den forsta typen av valdslekar.
Samtliga larare utom en har uttryckt forklaringar till detta genusmaénster som kan beskrivas som
konstruktionistiska — de ser genusskillnaderna som skapade. En larare avviker, och beskriver att
hon tror att skillnader mellan pojkars och flickors beteenden &r saval biologiska som sociala.
Aven lararna som har det konstruktionistiska tankesattet uttrycker att pojkar har ett stort behov
av de fysiska lekarna, utan att kunna precisera vart detta behov kommer ifran.

Att det behavioristiska perspektivet dyker upp i lararnas syn pa vissa typer av valdslekar,
paverkar saklart deras roll i denna lek; de tar som sagt en mer aktiv roll i braklekar &n i annan
lek; braklekar styrs till att bli idrottsliknande aktiviteter, dar regler och granser kan tranas.
Lararna beskriver ocksa hur férekomsten av valdslekar skapar behov av att féra samtal kring
samspel och lekens granser med barnen. De har synen att all lek ska vara accepterad, sa lange
den tar hansyn till lekkoderna. De ser valdslekarna som ett uttryck for behov, liksom all annan
lek, och de darfor maste fa férekomma. Daremot har de asikter om det mediavald som barnen
paverkas av, oftast negativa. Men de beskriver anda en pragmatisk hallning i forhallande till
detta.

Generellt finns inga tydliga skillnader mellan lararna pa de tva olika forskolornas syn pa
valdslekar. De tycks tanka i ungefar samma banor; daremot skiljer sig deras relationer till
foraldrar och forskolechef, vilket gor att de inte agerar pa samma vis. Lérarna har alla en
tillatande attityd till valdslekar, men forskola B later detta i praktiken pragla verksamheten mer
an forskola A.
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Diskussion

Med avstamp i den analys vi nu genomfort kommer vi i detta avsnitt att féra en nagot bredare
diskussion, i huvudsak kring skolkodsbegreppet.

Pa bade forskola A och forskola B arbetar en larare pa varje avdelning, tillsammans med tva
eller tre barnskdtare. Detta innebdr att varje larare, som &r pedagogiskt ansvarig for
avdelningens verksamhet, ar ensam i sin yrkeskategori i arbetslaget. Man skulle kunna ténka sig
att detta antingen leder till att lararen far ett slags mellanchefsposition gentemot barnskétarna,
eller att barnskotarnas kunskapsniva far styra verksamheten; detta paverkar sannolikt om
pedagogik eller omvardnad &r det som hamnar i verksamhetens fokus, vilket i sin tur kan ha en
inverkan i synen pa valdslekar. En verksamhet som &r pedagogiskt praglad kanske later barnen
uttrycka sig genom saval lugna som vilda lekar, medan en verksamhet praglad av omvardnad
mer fokuserar pa trygghet och lugn. Sven Hartman skriver i sin bok Det pedagogiska
kulturarvet om hur omsorg och pedagogik haft ”konkurrerande funktioner” i forskolans historia,
och att férekomsten av tvé yrkesgrupper kan ha varit bidragande till detta.* Man kan tanka sig
att skolkoden formas olika beroende pa om barnskotare eller forskollarare ar i majoritet. Har
forskollararna en stark stallning gentemot barnskotarna kanske fokus hamnar pa pedagogik; &r
forskolldrarnas sarskilda kompetens mindre uttalad kanske barnpassning och dvervakning
hamnar i fokus. Kanske kan man skilja mellan foérskolor som préaglas av medelklassmoral
respektive arbetarmoral? Brembeck beskriver forskollarare som lagre medelklass och forskolan
som praglad av en medelklassideologi.? Samtidigt hor barnskotarna till arbetarklassen, och till
detta kommer betydelsen av foraldrarnas klasstillnérigheter: ”Arbetarforaldrar har ansetts
Overfora varden som lydnad, hyfs, ordning, prydlighet, hévlighet, respekt for vuxna till sina
barn medan medelklassforaldrar anses vardesatta sjalvstandighet, sjalvfortroende, ansvar,
flexibilitet, prestation etc.”.”® Om detta stimmer kan man tro att det &r ett generellt ménster att
medelklassen har en hogre tolerans for valdslekar an vad arbetarklassen har. Detta star som sagt
i kontrast till vad Ronnberg pastar om medelklassens moral, nagot vi tagit upp i analysen.
Brembeck skiljer pa ursprungskultur och arbetsplatskultur. Barnskétarna befinner sig alltsa i en
medelklasskultur pa arbetsplatsen samtidigt som deras ursprungskultur finns i arbetarklassen;
forskollararna befinner sig i en medelklasskultur bade pa arbetsplatsen som i hemmet, samtidigt
som det inte alls ar ovanligt med forskollarare som &r fodda i arbetarklassen. Fragan &r da var en
klassresenar har sin sa kallade ursprungskultur och hur detta paverkar arbetsplatskulturen?
Utbildningsniva och teoretisk fokus kan ocksa skilja sig larare emellan, beroende pa nar de &r
utbildade. Eli Am skriver om att ”Som forskollarare praglas vi pa gott och ont av de teoretiska
traditioner som formedlas till oss genom var utbildning”, och att ”De lekattityder som tar sig
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uttryck i var teoretiska utbildning har otvivelaktigt fatt inflytande pa var lekpedagogik i
forskolan”.* Kanske har forskolans utvecklingspsykologiska tradition bidragit till att bestimma
pedagogens roll i barns lek som observatérens mer an som deltagarens; tanken att barnen ska fa
utvecklas ostorda i leken &r en del av skolkoden. Nagot man kan fundera pa i detta sammanhang
ar vad det kontextuella fokus som finns i dagens lararutbildning, dar barns perspektiv alltid ar
narvarande, kommer att fa for betydelse for skolkoden i framtiden nar det géller synen pa barns
lek. Vi funderar pa om A3, som enligt oss har den allra mest tillatande attityden av de larare vi
intervjuat, har detta just darfor att hon ar den som ar utbildad senast, men den treariga
forskollararutbildning som féregick den nuvarande; hon utbildades vid tiden for utarbetandet av
forskolans laroplan, och var relativt ny i yrket nar den borjade gélla. Kanske har hon pa grund
av detta en nagot mindre traditionell syn pa lek och larande — kanske rentutav en annorlunda
installning till forskolans systemkontext. Utifran den yttre kontexten, har forskola A och
forskola B, som vi ser det, olika mojligheter att sjalva aktivt formera sin lokala skolkod.
Forskola B kan ta diskussioner med foraldrarna pa grund av deras klasstillhérighet, som
dverensstammer med den lagre medelklasskulturen pa forskolan; med denna vardegemenskap
kan lararna utan storre svarigheter ta diskussioner med foraldrarna. Forskola A, & sin sida, ligger
i ett arbetardominerat omrade, vilket gor att férskolans medelklasskultur star i kontrast till
foraldrarnas klasstillhérighet. Har undviker man féljaktligen ocksa diskussioner. Som vi ser det
paverkas forskolornas respektive skolkoder pa detta vis i olika riktningar, pa grund av att de
befinner sig i olika yttre kontexter.

| analysen har vi skrivit om vad lararna séger om barnens férandrade beteenden och lekar éver
tid — hur de &r snabbare och rastldsare i vad de gor. Detta kan diskuteras mot bakgrund av
forandringars betydelse for skolkoden. Aven forandringar av attityder mot valdslekar namns i
intervjuerna. Lararna talar om forandringarna pa ett pragmatiskt vis — en realitet att forhalla sig
till — och visar darmed ocksa en formaga att anpassa sina metoder och lata skolkoden éndras.

Vi har i analysen jamfort forskolorna pa olika vis. Vi har dels identifierat skillnader forskolorna
emellan, dels mellan smabarnsavdelningarna och 3-5-arsavdelningarna, och dels mellan de
enskilda lararna oavsett forskola eller aldersgrupp. Man skulle kunna diskutera dessa skillnader
med hjalp av skolkodsbegreppet. Kanske har vi i sa fall sett flera parallella gruppkoder. Vi har
spekulerat i att vissa skillnader lararna emellan beror pa att de arbetar med olika aldersgrupper,
men sékert kan vi ju inte veta att det inte snarare ar i individuella skillnader mellan lararna som
forklaringen ligger, eller i de olika arbetslagens respektive gruppkoder.

Nar det géller skillnader i syn pa valdslek och vald lararna emellan, tycker vi oss ha sett en
uppdelning mellan dem som arbetar med de yngre barnen, 1-3 ar, och dem som arbetar med de
aldre, 3-5 ar. De som arbetar med de &ldre barnen tycks vara noggrannare med att dra en grans
mellan vad som &r okej och vad som inte ar det. P4 smabarnsavdelningarna ser man inte en
tydlig grans mellan valdslek och vald pa samma vis. De ser exempelvis bitande och slag som ett
slags utforskande mer an som medvetna valdshandlingar. De &ldre barnens larare forvantar sig
daremot att barnen ska kunna avgora vart granserna gar, och gor de inte det blir de
tillrattavisade. Flera av l&rarna beréttar att de tar samtal med barnen om granser och om vad som
ar okej att gora, exempelvis i samband med brottningen. Men i vissa lagen kommer leken till en
punkt dér lararna rakt av bryter den — leken har da natt en icke forhandlingsbar grans. Och det &r
detta som skiljer ldararna for de aldre barnen fran lararna for de yngre; for de som arbetar med
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yngre barn tycks gransen inte lika absolut, da de vet att den inte ar sérskilt tydlig for banen.
Nelson och Svensson skiljer mellan inifranperspektiv och utifranperspektiv pa barns lekar. Med
ett inifranperspektiv ser man att barn i leken gestaltar inre kanslor, medan man med ett
utifrénperspektiv ser att leken anvander sig av modeller frén verkligheten och media.” Vi tycker
oss ha sett att lararna for de sma barnen uttryckt ett mer kategoriskt inifranperspektiv, och
mojligen kan detta vara anledningen till deras mer tillatande installning; Nelson och Svensson
skriver att utifran ett infranperspektiv "kan man komma fram till att valdsleksaker inte har nagra
negativa effekter”.®® Detta resonemang kanske aven kan gélla valdslekar i stort? Lararna for de
aldre barnen har i stérre utstrackning haft bade ett inifran- och ett utifranperspektiv. Dessa
skillnader gor att vi anar en skillnad i gruppkod mellan lararna for de yngre och lararna for de
aldre barnen.

Lararna beskriver som vi ser det valdslek pa tva olika vis — dels som en fysisk, grovmotorisk
lek, som skulle kunna relateras till begreppet “kamplek”, och dels som en mediepaverkad
rollek.”” Den forsta typen beskriver lararna som ett behov som kommer inifrén, och vi bendmner
den som braklek i var text, medan den andra typen mer beskrivs som paverkad utifran. Nelson
och Svensson skriver om lekar som kommer sig av kanslor inifran och sadana som formas
utifran. De beskriver att inifranperspektivet tolkar att aven de lekar som styrs av yttre
betingelser, t.ex. tillgang till leksaksvapen, bearbetar inre kanslor hos barn, medan
utifranperspektivet finner att “barn som leker med vapen utfor fler aggressiva handlingar an
barn som leker med leksaker som &r neutrala ur ett valdsperspektiv”.%® Hur de larare vi
intervjuat ser pa detta vet vi egentligen inte. De beskriver att det finns ett behov hos barnen att
leka valdslekar, samtidigt som de talar om hur media paverkar dessa. Huruvida de anser att
media Okar behovet av att leka vald, som utifranperspektivet skulle havda, eller om de anser att
media formar lekar som anda skulle lekas men kanske pa ett annat vis, som inifranperspektivet
skulle pasta, kan vi inte sdga nagonting om. Antagligen tanker de inte sa entydigt kring detta att
deras tankar gar att hanvisa till en enda teori.

Alla larare talar om det larande som finns i leken. Nar det géller valdslek och larande &r det
framforallt brakleken som kommer upp. Dar lar sig barn regler och kroppsmedvetenhet. De
mediainspirerade rollekarna talar lararna inte om. Detta skulle kunna bero pa att lararnas svar
styrts av hur vi stallt fragan. Nar vi fragat vad barn lar sig i valdslek har lararna svarat pa vad
barn lar sig i valdslekarna specifikt, och da har de talat om de fysiska braklekarna. Nér vi talat
om lek generellt har lararna talat om larande i rollekar, sdsom spraklig utveckling och socialt
samspel. Om detta larande finns i rolleken sa finns det naturligtvis dven i lekar med valds-, krig-
och actionteman, men det ar inget som lararna har tagit upp néar vi fragat om larandet i just
valdlekar. Man kan av denna anledning tanka sig att det ar lattare for en pedagog att motivera
korrigering av rollekar med valdsteman &n av kamplekar — rollekar med valdsteman har ur ett
larandeperspektiv kanske inte ett varde pa samma vis som braklekar? Nelson och Svensson talar
daremot om hur forskare ser ett specifikt larande i rollekar med krigstema: ”En vanlig
uppfattning &r att barn som leker krig lar sig att gemensamt sétta upp spelregler, respektera dem
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samt att acceptera egna forluster och andras vinster”.* VVar sammantagna uppfattning de larare
vi intervjuat haft en tillatande attityd mot bada typerna av valdslek. Det vill sdga, i det
sammanhang dar vi har traffat dem. Fragan ar vad resultatet hade blivit om vi utéver
intervjuerna ocksa gjort observationer i verksamheten. Vi upplever att svaren vi fatt av lararna
om valdslekar ar véldigt politiskt korrekta; man ska som larare idag tycka att all lek ar
acceptabel, man ska inte forbjuda nagon lek — detta &r, som vi ser det, en del av den kollektiva
skolkoden. Detta &r ocksa de asikter som lararna har uttryckt nar vi i lugn och ro suttit ned med
dem och samtalat utanfor barngruppen. Men hur lararna sedan agerar i situationer som upplevs
stokiga och brakiga vet vi inte.

| litteraturdversikten tog vi upp den genusvetenskapliga idén om att valdsamma och brakiga
lekar skulle vara ett slags motstand fran barnens sida emot pedagogernas stravan efter lugn.
Enligt den genusvetenskapliga logiken skulle det da framst vara pojkar som star for detta
motstand i forskolans kvinnodominerade miljo. Med denna tanke i bakhuvudet kan man fundera
pa om det verkligen ar valds- eller krigstemat i sig som vissa vuxna vander sig emot i barns
valdslekar. Eller &r det just brottet mot det efterstravade lugnet som &r problemet? Det kanske
mer handlar om att man &r radd for kaos och oordning, hégljuddhet och spring, &n just valdet
som tema. Tullgren skriver att det finns det ett moraliserande mot lekar som stér ordningen pa
forskolan, och ett motstdnd mot valdslekar skulle kunna vara en del av detta; ”Lekarnas innehall
styrs bort fr&n sadant som &r obehagligt eller olagligt till forman for det trevliga och nyttiga”.*®
Tankar om lekens nytta i form av larande har vi stétt pa i de intervjuer vi gjort, men annars har
det moraliserande som Tullgren skriver om inte markts av hos lararna vi intervjuat. Sedan kan
man naturligtvis fraga sig om detta kan vara nagot som forekommer i den sa kallade
verkligheten i forskolans vardag. Till skillnad fran vad vi har gjort i var studie, sa har Tullgren
observerat leksituationer dar pedagoger deltar. Brembeck skriver ocksa om hur den lagre
medelklasskulturen kan ses som en "kvinnligare”, mjukare kultur, &n de "manligare”, hardare
arbetarklass- och 6vre medelklasskulturerna.'® Detta skulle i s& fall kanske innebéra att fler
manliga larare i forskolan inte skulle géra sa stor skillnad i instéllningen till valdslekar; dven
manliga l&rare tillhor den 1agre medelklassen och bar déarfor med sig samma “kvinnliga”, mjuka
varderingar som kvinnliga larare. Knutsdotter Olofsson, & sin sida, pastar att kvinnor i hogre
grad &n mén uppfattar braklekar som 6ver gransen,'® och enligt den logiken skulle i sé fall fler
manliga larare i forskolan gora en skillnad i installningen till valdslekar: ”Man ar mer benagna

an kvinnor att ge sig in i dessa tumultlekar”.*®

Borggaard skriver om att definiera olika typer av lekar: ”Pa samma satt som leken inte kan
stoppas i ett fack kan leksituationen inte betraktas som nagot som &r en gang for alla definierat
och som man kan forhlla sig till utifrdn fasta regler.”*** Sett pa detta vis finns det allts&
ingenting som kan kallas "valdslek”. Lekar kan ga fram och tillbaks mellan teman och handelser
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och fantasileken haller sig sallan till ett bestamt innehall hos barn i forskoledldern. Fasta regler
for en viss typ av lekar fungerar darfor inte enligt Borggaard — helt enkelt darfor att det
egentligen inte gar att dela upp lekar i olika typer. Hade Borggaard skrivit om valdslekar hade
hon darfor antagligen havdat att det inte gar att som pedagog eller foralder bestamma sig for
vissa regler som alltid galler just valdslekar. *®® Med detta i tanken kan man ju fundera lite kring
vara intervjuresultat. Inga av lararna talade om att valdslek maste definieras utefter den situation
i vilken den forekommer. Kanske lastes de en aning av att vi gav dem ett fardigt tema, namligen
"valdslek™, just pa det vis som Borggaard havdar att man inte kan. Da satte vi ocksa ramarna
inom vilka lararna gav sina svar. "Egentligen” kanske lararna har mer komplexa tankar kring
lek?

Skolkoden i forskolan tycks ge utrymme for flera olika teoretiska perspektiv, och detta har
kommit till uttryck under intervjuerna i var studie. Vi har i analysen forsokt satta fingret pa nar
lararna uttrycker exempelvis ett psykoanalytiskt eller ett konstruktionistiskt perspektiv. Man
skulle har kunna hanvisa till nagot som Borggaard skrivit: "Jag tror inte att leken later sig
reduceras till nagon av de teorier som finns pa den pedagogiska marknaden. Darfor ar den
vuxnes roll, eller de pedagogiska metoderna inte heller sa entydiga som teorierna ger sken
av.”'% Man skulle ocksé kunna se det som att skolkoden pé en férskola utgérs av flera parallella
diskurser, eller en syntes av olika teoretiska uppfattningar. Férskolans framsta styrdokument,
laroplanen Lpfo 98, kanske kan sdgas definiera den officiella kollektiva skolkoden. Men detta
dokument ger egentligen ingen vagledning om hur pedagoger ska forhalla sig till lek. Det star
vagt att leken &r ett larande, men ett stort utrymme lamnas for att tolka innebdrden i detta, varfor
man kan tanka sig att de lokala skolkoderna ocksa tillats utvecklas valdigt olika.'"’

Psykoanalysen kommer som sagt till uttryck hos de intervjuade lararna nér de talar om leken
generellt. Vad galler pedagogens roll syns detta perspektiv dels i uppfattningen att barn ska fa
leka ostdrt, men ocksa att pedagogen kan fa en deltagande roll for att hjalpa barn i deras lek. Har
har vi sett en skillnad vad galler installningen till lek generellt och instéallningen till valdslek
specifikt, dar den pedagogiska rollen blir mer deltagande i valdsleken. Den forsta, mer
observerande rollen gar dven att relatera till utvecklingspsykologin och den senare till
behaviorismen. Ur ett psykoanalytiskt perspektiv far den i leken deltagande pedagogen en
nérmast terapeutisk roll, och hjalper barnet att bearbeta kanslor och upplevelser; ur ett
behavioristiskt perspektiv far en deltagande pedagog rollen att hjalpa barnen in i "rétt” beteende.
Bada dessa motiv for att delta i barnens lek har uttryckts i intervjuerna med lararna. Det
lekpedagogiska perspektivet kommer till uttryck nar lararna talar om granser och samspel i
barnens lekar. Léararna talar om sin roll som att se till att lekkoderna inte 6verges, och detta
skulle kanske i praktiken kunna ta sig uttryck i att lararen tar sig ett barns perspektiv.

Vi har nér det galler genus fatt ett monster beskrivet i intervjuerna, namligen att pojkarna ar de
som framst leker valdslekar, medan flickorna far en mer passiv roll. Al och B1, som bada

%% Ibid., s. 8.

1% bid., s. 7.

107 | laroplanen star: Leken ar viktig fér barns utveckling och larande. Ett medvetet bruk av
leken for att framja varje barns utveckling och larande skall pragla verksamheten

i forskolan. | lekens och det lustfyllda larandets olika former

stimuleras fantasi, inlevelse, kommunikation och férmaga till symboliskt

tankande samt formaga att samarbeta och l6sa problem. Barnet kan i den

skapande och gestaltande leken f& mojligheter att uttrycka och bearbetaupplevelser, kanslor och
erfarenheter. Lpfo, s. 6.
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arbetar pa 3-5-arsavdelning, talade om barngrupper som praglats av att det varit pojkar i
majoritet bland de aldsta barnen. Detta var ocksa grupper dar det lektes mycket valdslekar.
Dock beskriver lararna olika typer av valdslekar pa olika vis: Det ar framst i rollekar med
valdsteman som pojkarna dominerar, medan aven flickor deltar i fysiska braklekar, dven om det
aven har oftast &r pojkarna som initierar lekarna. Vi tycker oss dven ha kunnat identifiera ett
slags diskurs vad galler kén och genus; dels dominerar ett konstruktionistiskt synsatt pa genus
hos lararna, och dels tycker vi oss se ett monster dar det ar pojkarnas valdslekar som synliggors.
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Konklusion

| forskolan finns en syn pa leken som larande. Man kan fraga sig om detta leder till korrigering
eller acceptans av valdslekar. Larandeaspekten skulle kunna motivera antingen det ena eller det
andra, beroende pa ovrig teoretisk forstaelse hos lararna. Ur ett behavioristiskt perspektiv
kommer larandet utifran, och da kan korrigeringen ses som nédvandig i de fall da barn leker,
fran de vuxnas synvinkel, "fel” lekar. Men ur ett psykoanalytiskt eller utvecklingspsykologiskt
perspektiv kommer larandet inifran, och da bor leken ocksa fa fritt spelrum. Sa dven om det
gemensamma i synen pa leken i forskolan ar fokusen pa larande, beror de pedagogiska
konsekvenserna av detta pa de enskilda lararnas pedagogiska tankegangar, vilka i sin tur &r
avhangiga lararnas bakgrund och utbildning.

Men forskolans praktik styrs inte enbart utifran pedagogernas forstaelse. Vi har i denna studie
diskuterat begreppet skolkod, och i detta inkluderas &ven foraldrars och narsamhallets
varderingar. Inte minst klasstillhérighet, saval foraldrars som pedagogers, kan vara avgorande
for den lokala skolkoden pa en forskola. Sociologiska och etnologiska studier visar pa skillnader
mellan klasser vad géller moral och synen pa barns uppfostran. Detta gor att en forskola i ett
arbetaromrade bor fa en lokal skolkod som skiljer sig ifran en forskola i ett medelklassomrade.
Till viss del ar detta ocksa vad vi kommit fram till i denna uppsats. Forskolorna utgér en miljo
som &r praglad av den lagre medelklassens varderingar, vilka ibland kan komma att sta i
kontrast mot foraldrars véarderingar, i de fall foréldrarna har en annan klasstillhérighet. Vad
galler valdslekar har vissa forskare havdat att motstandet mot valdslekar hor till medelklassens
moral, medan andra havdat att det snarare hor till arbetarklassens. Var studie visar att lararna,
som sjalva tillhor den lagre medelklassen, har en tillatande attityd till valdslekar, och att den
forskola som ligger i ett medelklassomrade har lattare att tillampa denna attityd an vad férskolan
som ligger i ett arbetaromrade har.

| samhallsdebatten dyker inte sallan pastdenden upp, dar mediavaldet kritiseras och pastas
paverka barn och ungdomars beteenden och vérderingar i riktningar som anses negativa. | var
studie har vi tagit del av hur ett antal larare i forskolan ser pa valdslekar, och de har uttryckt en
hog acceptans for dessa, och star darmed i kontrast till den kritik som ibland forekommer i den
allmanna debatten. Den forskning som finns pa omradet ar mangtydig, och ror sig langs hela
skalan mellan dessa tva poler. Kopplingen mellan lekt vald och faktiskt vald &r i forskningen
inte sarskilt tydlig. Barn kan ses imitera mediavald, men huruvida detta leder till ett anvandande
av riktigt vald eller inte ar forskningen oenig om.

Lararnas teoretiska forstaelse, som vi skriver om ovan, har sin grund i deras utbildning. Vilka
pedagogiska trender som dominerar pa landets lararutbildningar far pa det viset effekter for de
varderingar som kommer att finnas pa forskolorna i framtiden. Var upplevelse av
lararutbildningen idag ar att det sociokulturella perspektivet ar det som ligger mest i tiden. Med
detta i tanken dr det latt att forestélla sig att resultatet av en studie som denna, genomférd om 10
ar, skulle ge annorlunda resultat. PA samma vis hade studieresultaten sett annorlunda ut om den
genomforts for 30 ar sedan. Var gissning ar att lararna da skulle ha talat mer om hur verkliga
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konflikter, sasom Vietnamkriget, paverkar barn och deras lekar. Detta var en del av tidsandan.
Idag &r manniskors vardagstdnkande betydligt mindre politiserat, och foljaktligen har de larare
vi intervjuat inte heller talat om verkliga konflikter och verkligt vald, utan fokuserat pa det
fiktiva, nar de talat om vad de tror paverkar barns valdslekar.

41



Referenser

Arfwedson, Gerhard & Lundman, Lars: Skolpersonal och skolkoder: Om arbetsplatser i
foréandring. Stockholm: Liber, 1984

Bergstrom, Goran, & Boréus, Kristina (red.): Textens mening och makt: Metodbok i
samhéllsvetenskaplig text- och diskursanalys. Lund: Studentlitteratur, 2005

Brembeck, Helene: Efter Spock: Uppfostringsmonster idag. Géteborgs universitet: Etnologiska
institutionen, 1992

Borggaard, Winnie: ”Krigsleken — ett pedagogiskt problem?” i KRUT: Kritisk
utbildningstidskrift Nr 4, s. 7-10, 1986

Conell, R.W: Om genus. Goéteborg: Bokforlaget Daidalos, 2003

Dahlin Bo & Ingelman Rutger & Dahlin Christina: Besjalat larande: Skisser till en férdjupad
pedagogik. Lund: Studentlitteratur, 2002

Feilitzen, Cecilia von: Medievaldet paverkan: En kortfattad forskningsoversikt. The UNESCO
International Clearinghouse on Children and Violence on the Screen, Géteborgs

universitet: Nordicom, 2001

Fredricson, Annelie: ”L&rande eller omsorg?” i Locus: tidskrift for forskning om barn och
ungdomar. Nr 1, 2008

Halldén, Gunilla (red.): Den moderna barndomen och barns vardagsliv. Stockholm: Carlssons,
2007

Hangaard Rasmussen, Torben: Den vilda leken. Lund: Studentlitteratur, 2008

Hartman, Sven: Det pedagogiska kulturarvet: Traditioner och idéer i svensk
undervisningshistoria. Stockholm: Natur och kultur, 2005

Hégglund, Kent: Lekteorier. Solna: Esselte studium, 1989

Jerlang, Espen (red.): Utvecklingspsykologiska teorier. Stockholm: Liber, 2006

Johansson, Eva: ”Att ndrma sig barns perspektiv: Forskare och pedagogers méte med barns
perspektiv” i Pedagogisk forskning i Sverige. Nr 1-2, 2003

42



Johansson, Eva & Pramling Samuelsson Ingrid: ”Barns perspektiv i pedagogisk forskning och
praxis” i Pedagogisk forskning i Sverige. Nr 1-2, 2003

Knutsdotter Olofsson, Birgitta: Lek for livet. Stockholm: HLS Forlag, 1989

Lenz Taguchi, Hillevi: In pa bara benet: En introduktion till feministisk poststrukturalism.
Stockholm: HLS Forlag, 2004

Lindqvist, Gunilla: Lekens méjligheter. Lund: Studentlitteratur, 1996

Laroplan for forskolan Lpfo 98. http://www.skolverket.se.

Nationalencyklopedin, Femte bandet. Hoganés: Bokforlaget Bra Bocker, 1991
Nationalencyklopedin, Attonde bandet. Hoganas: Bokforlaget Bra Bocker, 1992
Nationalencyklopedin, Tolfte bandet. Hoganés: Bokforlaget Bra Bocker, 1993

Nationalencyklopedin: http://www.ne.se, 2008-11-28

Nelson, Anders & Svensson, Krister: Barn och leksaker i lek och larande.
Stockholm: Liber, 2005

Piaget, Jean: Barnets sjalsliga utveckling. Stockholm: Nordstedts Akademiska Forlag, 2007
Rosengren, Karl Erik & Arvidson, Peter: Sociologisk metod. Malmé: Liber, 2002

Rdnnberg, Margareta: TV ar bra for barn. Stockholm: Ekerlids Forlag, 1997

Rdnnberg, Margareta: TV-tittande som dialog. Diss. Stockholm: Stockholms universitet, 1996
Skinner, B.F.: Undervisningsteknologi. Uppsala: Almqvist & Wiksell, 1969

Svaleryd, Kajsa: Genuspedagogik. Stockholm: Liber, 2006

Stockholms Stads Utrednings- och Statistikkontor AB: http://www.stockholm.se/usk.
2008-11-27

Svenska akademins ordlista: http://g3.spraakdata.gu.se/saob/

Thorne, Barrie: Gender play: Girls and boys in school. Buckingham: Open university press,
1993

Thomsson, Heléne: Reflexiva intervjuer. Lund: Studentlitteratur, 2008

43



Tullgren, Charlotte: Den vélreglerade friheten: Att konstruera det lekande barnet. Diss. Malmo:
Malmg hogskola, 2003

Vetenskapsradet: http://www.vr.se, 2009-01-07

Wikipedia: http://sv.wikipedia.org, 2008-11-27, 2008-11-28, 2009-01-07

Am, Eli: Leken i férskolan: De vuxnas roll. Stockholm: Natur och kultur, 1986

44



Stockholms universitet
106 91 Stockholm
Telefon: 08—16 20 00

WWwWWw.su.se

Stockholms
universitet



