
Hit kan du som förälder vända dig för information och rådgivning och i 
andra frågor som rör ditt tonårsbarn  

 
Skolkurator eller skolsköterska kan man alltid vända sig till vid oro eller frågor. De 
kan bistå med råd och stöd eller hänvisa vidare. 

 

Hillevi/Härnevi är en alkohol- och narkotikamottagning inom socialtjänsten för unga 
och vuxna som har problem med alkohol, narkotika och/eller tabletter. Här finns personal 
från både kommun och landsting. Utöver råd och stöd erbjuds även provtagning och 
samtal.  
Telefon 08-581 696 59, mån-fredag 08.00-11.30 samt 13.00-15.45 (fred 13.00-14.00) 

Solängen är en verksamhet inom socialtjänsten som erbjuder föräldrastöd till barn- och 
tonårsfamiljer i form av samtal kring relationer, gränser, oro, föräldraroll mm.  För 
föräldrar med barn som är i riskzon för kriminalitet eller missbruk erbjuds kursen 
Föräldrastegen .  

Solängen nås via kommunens växel 08-581 690 00 

 

Ungdomsmottagningen är till för tonåringar och unga vuxna upp till 23 år. Där arbetar 
barnmorska, kurator och läkare.  
Barnmorska 08-581-695 54, mån-torsdag 08.00-09.00, tis-onsdag 16.00-17.00. Kurator 
08-581 695 57, mån-fredag 09.00-10.00  

 

Om du är i behov av stöd eller rådgivning kan du alltid kontakta 
mottagningsgruppen på socialkontoret  
Du kan få information och rådgivning av en socialsekreterare i frågor som rör barn, 
ungdomar och familjer, beroende och missbruk.  
Telefon 08-581 695 29, mån- fredag kl. 10.30 och 11.30 

Maria ungdom kan man kontakta i akuta lägen t ex om din tonåring kommer hem 
berusad eller drogpåverkad kvällstid eller helg och du behöver rådfråga medicinskt 
kunnig personal, Tel. 08-672 45 60. 

 

Närpolisen i Upplands-Bro Telefon 08- 401 52 05 
Akuta händelser dygnet runt: ring 112. 

Tips, information eller frågor om alkohol eller narkotika bland ungdomar? 
Ring till närpolisen. Telefon 08- 401 52 05  
Du kan också ringa och lämna information till polisen på telefon 114 14. 

Har du upptäckt att något försäljningsställe säljer folköl eller cigaretter till 
någon som är under 18 år? 
Ring till närpolisen på telefon 08- 401 52 05 eller till socialkontoret på telefon 08-581 
690 00 

Vill du som vuxen gå ut och nattvandra kvällstid i Upplands-Bro? 

Information om organiserad vandring med UFU (Unga för Unga) och VPG (Vuxna på 
Gång) Telefon 08-581 691 80   


