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Plats och tid
Ajournering

Beslutande

Ovriga deltagare

Norrgardens aldre- och omsorgsboende, kl 09.00-11.15

Fredrik Kjos (M) ordférande
Anders Akerlind (M)
Anders Eklund (PRO Kungséangen)

Inger Rydén Bergendahl (PRO
Kungsangen)

AnnMarie Fridh (PRO Bro)

Doris Gavefeldt, (SPF Vikingarna)
Staffan Jogmar (SPF Vikingarna)
Jukka Salo (Kalevala seniorer)
Gera Kinnunen (Kalevala seniorer)
Helena Haapa (Kalevala seniorer)

Sanna Ajaxén, namndsekreterare
Maria Johansson, kommundirektor
Eva Folke, socialchef

Anna Hollstrand, avdelningschef

Isabelle von Wachtenfeldt, enhetschef

Susanna Kraftelid, enhetschef
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Temaarenden

Norrgardens vard- och omsorgsboende

Susanna Kraftelid, enhetschef, presenterar sin verksamhet.

Inom Norrgarden och Allégarden finns bade demens- och somatiska
avdelningar.

- Information om verksamhetens mal och aktiviteter under 2018.

- Maltider - stravar efter att fler brukare ska vara néjda med maten.
For att uppna detta pagar ett och samarbete med kostenheten som
lagar maten for brukarna i Norrgardens kok. Maten anpassas efter
brukarnas 6nskemal och behov. Mattiderna ar anpassade for att det
inte ska vara for langt tidsspann mellan maltiderna och ravarorna &r
omsorgsfullt utvalda.

- Okat antal aktiviteter — aktivitetssamordnare och aktivitetsombud
erbjuder aktiviteter och planerar evenemang. En mycket uppskattad
verksamhet &r "Ung omsorg” dar ungdomar som gar i arskurs 8
traffar brukare varje l6rdag pa avdelningarna.

- Oka brukarmedverkan — Fokus pa att arbeta med
genomfdrandeplaner och levnadsberéattelser for att utveckla
brukarnas inflytande i utférandet av insatser.

Filmen "Delaktighet Socialkontoret” visas for radet.

Trygg forstarkt hemgang

Ett projekt som innebdr att ett hemtjanstteam hjalper brukare tillbaka
till hemmet efter sjukhusvistelse. Denna insats ges maximalt i 10 dagar.
Nér sjukhuset bedomer att brukaren behdver stod efter sjukhusvistelse,
kontaktas bistandsenheten.

Omvarldsbevakning presenteras dver andra nérliggande kommuner som
genomfort liknande projekt.

Uppdraget inriktar sig pa att minska den oro som kan uppsta hos
brukaren eller anhériga. Dialogen ar darfor en viktig del i arbetet
trygghet.

Projektets genomforande, malgrupper och resultat presenteras.
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Ordférande informerar

Efter valet har Upplands-Bro nytt politiskt styre bestaende av de fyra
allianspartierna, M, L, C och KD. Kommunfullméktige och
kommunstyrelsens mandatperiod har borjat, men ndmndernas
mandatperiod startar vid arsskiftet. Den nya mandatférdelningen
redovisas for radet. Gruppledarna for alliansens partier presenteras.

Beslut om budget fattas i Kommunfullméktige den 19 december.
Kommunstyrelsen behandlar budgeten senare under dagen. Antalet
namndmal har minskat for att istallet prioritera Gvergripande mal.

Forandringar planeras i namndstrukturen genom att dela upp tva av de
stora namnderna. Utbildningsnamnden delas i tva och fran
Socialndmnden planeras att lyfta ut &ldreomsorg med mera och
tillskapa en Aldre- och omsorgsnamnd.

Kommundirektoren informerar

Budget, 86 miljoner tillfors for verksamheten. Stark tillvéxt vilket
innebar volymforandringar i verksamheterna. Befolkningsékningen
fortsétter 6ka i samma takt, befolkningsantalet &r cirka 28 700.

Strategi for hallbar utveckling i Bro. 315 invanare har varit delaktiga i
medborgardialog samt 100 medborgare via enkat.

Socialchefen informerar

Besvarar en fraga fran det tidigare sammantradet med en redovisning av

nyckeltal inom aldreomsorgen. Vantetiderna har forkortats och fa
personer star i ko for plats.

Presenterar indikatorer och de tre 6vergripande namndmalen:
- Utveckla valfriheten och aktiva val.

- Utveckla de foérebyggande verksamheterna for ett halsosamt
aldrande for alla.

- Utveckla attraktiva livsmiljoer for seniorer.

Presenterar ramforandring infor 2019 for Aldre- och omsorgsnamnden.
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85 Pensionarsorganisationerna
informerar

SPF Vikningarna - Staffan Jogmar och Doris Gavefeldt

Terminsavslutning narmar sig for de olika aktiviteterna. Féreningen har
tidigare haft promenadgrupp, men numera tipsar féreningen sina medlemmar
att ansluta till promenadgruppen som arrangeras av kommunen. Féreningen har
haft tva medlemsméten med intressanta forelasningar samt jubileumstraff och
styrelsemote.

Kalevala seniorer - Gera Kinnunen, Jukka Salo och Helena Haapa

Kalevala seniorer har uppskattade karaokekvallar, kvinnosamlingar, bakning
med fler aktiviteter. Féreningen arrangerar dven en julfest.

PRO Kungséangen - Inger Rydén Bergendal och Anders Eklund

Foreningen har haft ett mote dar Mirjam Brocknéas och Fredrik Eliasson fran
forebyggande enheten var inbjudna vilket blev ett uppskattat tillfélle.
Aterkommande aktiviteter, kortspel, matlagningskurser, gymnastik, dans,
traning, teatergrupp med mera. Manga aktiviteter for att motverka ensamheten.

PRO Bro AnnMarie Fridh

Manga méten och aktiviteter som dans, bingo, boule, snickeri. AnnMarie
informerar dven om en forelasning som de tagit del av fran teknikmarknad om
artificiell intelligens.

86 Fragor fran

pensionarsorganisationerna
PRO Kungsangen

Vad géller budget for aldrefragor?

Budgetforslaget finns tillgangligt att lasa via hemsidan, beslut om budget fattas
vid kommunfullmaktiges sammantrade den 19 december.

Vad ska aldre- och omsorgsnamnden omfatta?

Aldre- och omsorgsnamnden ansvarar huvudsakligen for de fragor som
socialnamnden tidigare har behandlat for personer 6ver 65 ar.

§7 Ovrigt

Maria Johansson informerar radet om Eva Folkes avtackning, tisdag den 18
december kl. 15:00 i Géstgiveriet, kommunhuset.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§8 Kommande moten

e Onsdag den 20 februari 2019, kl. 09.00-11.00

e Onsdag den 8 maj 2019, kl. 09.00-11.00

e Onsdag den 25 september 2019, kl. 09.00-11.00
e Onsdag den 20 november 2019, kl. 09.00-11.00
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