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Plats och tid

Deltagare

Ovriga deltagare

Gemaket 09:00-11:00

Tina Teljstedt (KD)

Kerstin Ahlin (S)

Anders Eklund (PRO Kungséngen)
Yvonne Husén (PRO Kungsidngen)
AnnMarie Fridh (PRO Bro)
Christer Norberg (PRO Bro)

Gerd Gustafsson (SPF Vikingarna)
Ulla Bjorklund (SPF Vikingarna)

Anne Reiman (Kalevas Seniorer)

Anne Koukkari (Kalevas Seniorer)

Lindamari Nilsson, Sekreterare

Mitra Ghannad, Socialchef
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§ 1 Ordférande informerar

Tina Teljstedt, ordférande i aldre- och omsorgsnamnden informerar om:

e Samsas-projektet, samverkansnétverk:

Pensiondrsforeningar och Svenska kyrkan har skapat en broschyr
”Gemenskap och aktiviteter for dig som é&r senior i Upplands-Bro
kommun”. Broschyren har tryckts upp i 15 000 exemplar och ska dven
ges ut pa finska dd kommunen é&r ett finskt forvaltningsomréde.

e Ung omsorg dr en verksamhet som kommunen har avtal med.

§ 2 Socialchefen informerar

Mitra Ghannad, socialchef informerar om:

e Aldre- och omsorgsnimnden kommer att ha 4rets forsta sammantride
den 19 februari 2024.

e Vi har tre budgetprocesser samtidigt, sammanstiller
verksamhetsberéttelsen 2023, startar upp 2024 och planerar for 2025.

e Civil beredskap - kommunen jobbar §vergripande och socialkontoret
jobbar med beredskap i1 verksamheterna som till exempel 6vningar och
utrymning.

e Aldrevinlig kommun — handlingsplan som presenteras i nimnden. I
varje kontors verksamhetsplan ska, i aktivitet/projekt, perspektivet
Aldrevinlig kommun tas med i planeringen.

e Jul och nyar har firats pa dldreboendena. Tack vare god beredskap infor
ledigheten har verksamheterna flutit pa valdigt bra.

e Rekryteringar av enhetschefer inom dldreomsorg ar pa gang. Konsult
till hemtjénsten.

e Hemtjanstens bilar har utrustats med elektronisk korjournal.
e Utveckling av dagverksamhet — demenssjukdom.

e Spa-rum pa Kungsgarden och solrum pé Norrgarden.

e HLR utbildning — volontérer.

e Svenskt Demenscentrum — Upplands-Bro kommun, Stjdrnmarkt
dldreomsorg.

e Satsning pa sprakutveckling.

e KTC - personal far trdna i utbildningsmiljoé (kompetenshdjande insats).

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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e Teknik stod uppméarksammades i Mitti. Teknik stod &r en valdigt
omtyckt aktivitet. De dldre far mojlighet att lana olika mobila enheter
for att ldra sig.

e Anordnade 50 tals fest och ”Promenader oavsett vider”.
e Triffpunkten (bladet skickas ut till deltagarna i radet).

e Gym finns pé dldreboendena och nyttjas av bdde boende och personal.
De har utdkat grupperna da det dr en populér aktivitet.

§ 3 Pensionarsorganisationerna informerar

SPF Vikningarna — Gerd Gustafsson, Ulla Bjorklund

e Gerd och Ulla tackar for sig och kommer att l1dimna 6ver till en ny
representant i radet fran SPF Vikingarna. Aterkommer med besked efter
val pa arsmotet.

e Manadsmoten och fasta aktiviteter som till exempel bokcirkel, bridge
och mélar kurser anordnas.

e Arsméte kommer att héllas den 21 februari 2024.

e Anordnar lunch pa Sportbaren en gdng i ménaden. Féreningen sponsras
av Sportbaren som erbjuder pensiondrer billigare lunch. Ingen anmélan
krévs.

e Foreldsning av Claes Elfsberg den 24 april 2024.

e Trubaduren Thomas Gee kommer for att spela och sjunga den 28
februari 2024.

e Forslag/onskemadl frén bade personal och foreningar om att den behdvs

en projektor och annan teknik i Café 4:ans lokal.

PRO Kungsangen - Anders Eklund, Yvonne Husén

e Fortsitter med verksamheten men har problem med lokaler. Begransar
foreningen att starta upp fler aktiviteter da lokaler saknas.

e Samarbetar med PRO Bro vid planering.
PRO Bro — Christer Norberg

e Anordnar aktiviteter enligt planering.

e Forbereder infor drsmote.

e Tipsar om en lokal som gér att hyra, forsamlingshemmet i Bro.
Kalevas seniorer — Anne Lantz, Anne Koukkari

e Ny aktivitet har startat upp, Stol-gympa.

e Renoverat foreningslokalen pa Finnstastigen 72 A.
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e [ lokalen kan man laga mat och baka, ordna olika aktiviteter.

§ 4 Fragor fran pensionarsorganisationerna

e Boendefragor: vad hiander i de nya planerade omrddena? Hur manga
dldreboenden &r planerade att byggas?

- Socialchefen svarar att kommunen har ansvar for sarskilda
boenden och ska gora en analys. I dagsldget finns ingen
planerad byggnation av nytt sérskilt boende.

e Synpunkter kring samlingslokaler:
- Punkten ldmnas till nidsta mote.
e Hur ménga star i ko for boende?

- Finns inga koer till boendena. Placering sker 16pande.
Kommunen har tre ménader pa sig att erbjuda plats pa ett
boende.

e Synpunkter kring snérdjning och sandning:

- Svart att ta sig fram och det dr vildigt halt. Specifikt vid
atervinningen i Bro centrum.

- Upplever bittre plogning i &r men sdmre sandning.

e Synpunkter om foreningsbidrag:

- Senaste hojningen av bidraget gjordes ar 2019. Med tanke pa
det ekonomiska laget och inflationen sa behdover kommunen
mota detta med en hojning av foreningsbidraget.

§ 5 Ovriga fragor

e Synpunkter om planering av datum for métena. Onskemal finns att
forsta motet pa aret ska ske 1 borjan pa mars och att métet 1 september
senarelédggs till slutet av ménaden eller i oktober. Ett forslag dr att tiden
for motena ska ocksa ska dndras frén kl. 09:00-11:00 till k1. 10:00-
12:00.

e Demensvén-utbildning efterfragas av foreningarna.

§ 6 Kommande moten

e 15maj2024
e 10 september 2024
e 3 december 2024
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