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Utredare

Kultur- och fritidskontoret Kultur- och fritidsnimnden

Elin.JohanssonLoow(@upplands-bro.se

Forslag om ny verksamhet Aktis

Forslag till beslut

Kultur- och fritidsndmnden ger Kultur- och fritidskontoret i uppdrag att utreda
forutsittningarna for att starta verksamheten Aktis och hur ett pilotprojekt
skulle kunna utformas.

Sammanfattning

Aktis dr en verksamhetsidé som presenterats for kommunen av Ramo Hedin
Hast, boende 1 Upplands-Bro. Verksamheten syftar till att 1ata barn som gér pa
fritidshem utfora fritidsaktiviteter under den tid som de dr pa Fritids.

Innan verksamhetsidén kan testas i ett pilotprojekt behover forutsittningarna
for verksamheten utredas, sa att pilotprojektet kan utformas pa bista sitt.

Beslutsunderlag
e Kultur- och fritidskontorets tjdnsteskrivelse den 13 augusti 2018

Arendet

Aktis dr en verksamhetsidé som presenterats for kommunen av Ramo Hedin
Hast, boende 1 Upplands-Bro. Verksamheten syftar till att 1ata barn som gér pé
fritidshem utfora fritidsaktiviteter under den tid som de ar pa Fritids.
Fritidsaktiviteterna ska héllas av kommunens foreningar, antingen genom att
barnen skjutsas med buss till aktiviteten, eller att aktiviteten halls i eller i
anslutning till fritidshemmets lokaler.

Tanken med idén &r att fordldrar inte ska behdva skjutsa sina barn till diverse
fritidsaktiviteter efter arbetstid, utan att aktiviteten utfors under den tid da
barnen &r pé Fritids.

Aktis ar tinkt att vara en fristaende verksamhet som samarbetar med
fritidshemmen och kommunens foreningar. Det ska vara helt frivilligt for barn
och fordldrar att delta i1 Aktis verksamhet, och alltsa inte vara en del av Fritids.

Det finns méinga potentiella vinster med en verksamhet som Aktis. Fler barn
kan utfora fritidsaktiviteter genom att verksamheten underléttar for familjer att
lata sina barn delta i olika aktiviteter. Fysisk aktivitet hos barn dr kopplat bade
till battre hilsa och béttre skolresultat. Dértill ar strukturerade fritidsaktiviteter
kopplat till en gynnsam social utveckling, sarskilt for barn som har en
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problematisk tillvaro. God hélsa, bra skolresultat och en gynnsam social
utveckling ger manga ldngsiktiga vinster for savél samhélle som for barnen.

For de barn som redan utfor fritidsaktiviteter kan Aktis innebara mindre stress
for bade barn och vardnadshavare, eftersom aktiviteterna inte behdver utforas
pa kvillstid. Detta kan i sin tur bade forbéttra familjerelationerna och péverka
hilsan positivt.

Innan verksamhetsidén kan testas i ett pilotprojekt behover forutsittningarna
for verksamheten utredas, sé att pilotprojektet kan utformas pa basta sétt.

Barnperspektiv

Enligt barnkonventionens artikel 31 har alla barn rétt till lek, vila och fritid.
Aktis syftar till att underlétta for familjer att 1ata sina barn utfora fritids-
aktiviteter, genom att de utfors nir barnen &r pa fritidshem, istillet for pa
kviéllstid.

Som ndmns ovan kan verksamheten leda till béttre hilsa, en gynnsammare
social utveckling och béttre skolresultat, samt mindre stress for sdvél barn som
vérdnadshavare, vilket bade kan forbéttra familjerelationerna och paverka
hélsan positivt.

Kultur- och fritidskontoret

Hannah Rydstedt
Kultur- och fritidschef

Beslut sands till

e Utbildningskontoret
¢ Ramo Hedin Hast
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Utredare

Kultur- och fritidskontoret

Kultur- och fritidsndmnden

Elin.JohanssonLoow(@upplands-bro.se

Sporthallar/arena anpassad for handboll

Forslag till beslut

Kultur- och fritidsndmnden ger Kultur- och fritidskontoret i uppdrag att upp till
15 ar hyra tvé fullstora sporthallar anpassade f6r handboll som ocksé ska kunna
goras om till evenemangshall/spel i hdgre division.

Sammanfattning

Handbollsforeningen i Upplands-Bro, Kungséngens SK, har vixt ur sina
befintliga lokaler for barn- och ungdomsverksamheten och ér i stort behov av
en arena for spel i hdgre division. Foreningen har en mycket stark tillvaxt
underifrdn och kommer inom négra ar inte att kunna ta emot fler barn och unga
for handbollspel 1 nuvarande lokaler. Det skulle innebira att féreningen istéllet
tappar medlemmar.

D4 dven kommunen expanderar kraftigt och behoven dr ménga dr inhyrning av
lokal ett mycket bra alternativ till att bygga sjélv. Hyresnivan ska vara
marknadsmissig och kommer att hanteras forst 1 budget 2020.

Beslutsunderlag
e Kultur- och fritidskontorets tjdnsteskrivelse den 13 augusti 2018

Arendet

Handbollsforeningen 1 Upplands-Bro, Kungsdngens SK, har vixt ur sina
befintliga lokaler for barn- och ungdomsverksamhet och ir i stort behov av en
arena for spel 1 hogre division. Féreningen har en mycket stark tillvixt och
kommer inom ndgra ar inte att kunna ta emot fler barn och unga i nuvarande
lokaler dd Upplands-Bro kommun inte har fler halltider att erbjuda. Det skulle
innebdra att foreningen istdllet tappar medlemmar da hela &ldersgrupper
kommer att behdva nekas tranings- och matchtider.

Da dven kommunen expanderar kraftigt och behoven dr minga och stora ér
inhyrning i extern lokal ett mycket bra alternativ till att investera i egna. Aven
skolan &r 1 behov av denna typ av lokaler for undervisning, vilket ger en hog
nyttjandegrad under stora delar av dygnet.

For att kommunen ska kunna hyra en sporthall behdver en upphandling enligt
LOU (2016:1145) goras.
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Hyresnivan ska vara marknadsméssig och for att ge god kontinuitet och
mojlighet for foreningen att vixa ska hallen langtidshyras. Den 6kande
lokalkostnaden kommer att tas i beaktning 1 budgetarbetet 2020.

Barnperspektiv

Enligt barnkonventionens artikel 31 har alla barn ritt till lek, vila och fritid. Ett
gott och varierat utbud av olika fritidsaktiviteter kan leda till att fler barn och
unga har en aktiv fritid, vilket i sin tur bidrar positivt till den fysiska och
psykiska hélsan.

Kultur- och fritidskontoret

Hannah Rydstedt
Kultur- och fritidschef

Beslut sands till

e Kommunstyrelsekontoret
e Utbildningskontoret
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