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Underskrifter 

Sekreterare 

...................................................................  

Anna Gabrielsson 

Ordförande 

...................................................................  

Fredrik Kjos (M) 

Justerare 

...................................................................  

Camilla Janson (S) 

ANSLAG/BEVIS 
Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.

Organ: Trygghets- och säkerhetsutskottet 

Sammanträdesdatum: 2022-11-25 

Datum för anslags 
uppsättande: 

2022-11-30 Datum för anslags nedtagande: 2022-12-21 

Förvaringsplats för protokoll: Kommunledningskontoret 

Underskrift 

 .....................................................................  

Anna Gabrielsson 

Plats och tid Digitalt via Teams, 2022-11-25 08:30-10:03 

Ajournering 

Ledamöter Tjänstgörande ersättare 

Beslutande Fredrik Kjos, ordförande (M) 

Camilla Janson (S) 

Kristina Henriksson (V) 

Navdeep Singh Bathia (SD) 

Mattias Peterson Ersoy (C) 

Jan Stefanson (KD) 

Martin Normark (L) 

Rolf Nersing (S) 

Närvarande ersättare 

Khalouta Simba (V) 

Göran Boklint (SD) 

Jan-Erik Björk (KD) 

Erling Weibust (M) 

Anders Åkerlind (M) 

Hans Åberg (L) 

Övriga deltagare 

Anna Gabreielsson, Kommunsekreterare 

Ida Texell, Kommundirektör 

Camilla Stark, enhetschef Trygghets- och säkerhetsavdelningen 

Mia Wallner, Trygghets- och säkerhetsavdelningen 

Helena Austrell (S) Politisk sekreterare
Magnus Nilsson, Polisen § 19 Temaärende 

Torgny Söderberg, Polisen § 19 Temaärende 
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Innehållsförteckning 

§ 18 Suicidpreventiv handlings- och 
aktivitetsplan 

3 

§ 19 Rapporter 5 

§ 20 Delegationsbeslut 6 

§ 21 Anmälningar 7 
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§ 18 Suicidpreventiv handlings- och 
             aktivitetsplan 
 Dnr KS 21/0588 

Beslut 

Trygghets- och säkerhetsutskottet föreslår Kommunstyrelsen att anta 

suicidpreventiv handlings- och aktivitetsplan 2022–2024. 

Sammanfattning 

Trygghetsutskottet beslutade den 26 november 2021 att ge Kommundirektör i 

uppdrag att ta fram förslag på en suicidpreventiv handlingsplan. 

Det övergripande syftet med att ta fram en suicidpreventiv handlingsplan var 

att förebygga suicidförsök och minska antalet suicid i Upplands-Bro kommun. 

Ingen person ska behöva hamna i en sådan situation att suicid upplevs som den 

enda utvägen.  

Den suicidpreventiva handlingsplanen ska tydliggöra kommunens ansvar för 

det suicidpreventiva arbetet och skapa förutsättningar för ett strukturerat och 

kontinuerligt självmordsförebyggande arbete. Syftet är också att öka 

medvetenheten om riskgrupper och bakgrundsfaktorer till suicid, för att bättre 

uppmärksamma personer som kan befinna sig i riskzon.  

Arbetet förväntas leda till stärkt psykisk och fysisk jämlik och jämställd hälsa. 

Handlingsplanen anger riktning och pekar ut några utvalda prioriteringar som 

Upplands Bro kommun föreslås göra under åren 2022–24 i det suicidpreventiva 

arbetet och kopplas ihop med det nationella handlingsprogrammet för 

suicidprevention. 

Arbetsprocessen har bestått av omvärldsbevakning i syfte att ge en 

bakgrundsbeskrivning av sakområdet psykisk hälsa. I arbetet har även ingått att 

göra ett urval av satsningsområden baserat på en analys av lokala 

förutsättningar och behov.  

Satsningsområdena utmynnar i en aktivitetsplan i vilken konkreta aktiviteter 

beskrivs, vilka kommer att följas upp under den period som planen sträcker sig 

över.  

Beslutsunderlag 

• Kommunledningskontorets tjänsteskrivelse den 6 oktober 2022 

• KS 21/0588 Handlings- och aktivitetsplan för suicidprevention  
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Förslag till beslut 

Trygghets- och säkerhetsutskottet föreslår Kommunstyrelsen att anta 

suicidpreventiv handlings- och aktivitetsplan 2022–2024. 

Beslutsgång 

Ordföranden finner att det endast finns ett förslag till beslut och finner att 

Trygghets- och säkerhetsutskottet har beslutat enligt detta. 

 

Beslutet skickas till: 

• Kommunstyrelsen 
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§ 19 Rapporter 
 

1. 

 

Embrace-rapport: gemensam lägesbild v 35-36 

 Dnr KS 22/0085 

  

2. Embrace-rapport: gemensam lägesbild v 37-38 

 Dnr KS 22/0085 

  

3. Embrace-rapport: gemensam lägesbild v 41-42 

 Dnr KS 22/0085 

 

  

Temaärenden  
 

- Polisen informerar 

- Civilt försvar och totalförsvar 

- Säkerhetsläget 
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§ 20 Delegationsbeslut 
 

- Inga delegationsbeslut 
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§ 21 Anmälningar 
 

- Inga anmälningar 
 

 

 


